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LUBUSKIE W ROZU.
MARSZ SWIADOMOSCI

Pazdziernik to tak zwany rézowy miesiac - czas poSwiecony profilaktyce raka piersi, najczestszego nowotworu
zlosliwego wsrdd kobiet. Z tej okazji w Zielonej Gérze odbyt sie symboliczny Rézowy Marsz, ktéry ma przypominaé
oznaczeniu badan profilaktycznych.

Jak podkresladrn. med. Marek Szwiec, ordynator Klinicznego Oddziatu Onkologii Szpitala Uniwersyteckiego w
Zielonej Gorze, w wojewddztwie lubuskim co roku diagnozuje sie okoto 450 nowych przypadkéw raka piersi. Coraz
czesciejjednak wykrywane sg zmiany bardzo mate, o wielko$éci 7-10 milimetréw, dzieki regularnym badaniom mam-
mograficznym i USG. - Pacjentki czesto nie czujg zadnych objawdw, a mimo to zgtaszajg sie na badania. To ogromna
zmiana nalepsze-moéwidr Szwiec. Specjalista podkresla, ze rak piersi, choé wcigzbudzilek, dzi§ w wiekszoSci przy-
padkoéw jest wyleczalny. - Wezesne wykrycie to szansa nawet na 9o procent skutecznego leczenia. . ,

Rézowy Marsz w Zielonej Gorze to nie tylko symbol solidarnosci z kobietami po leczeniu onkologicznym, ale tez W Arenle GOI’ZOW str. 12
apel: nie b6jmy sie badan - to one ratujg zycie. str. 4

LCI-LUBUSKIE.PL

FOT. AZS AJP GORZOW

Najnowsze informacje z regionu, opinie, wywiady
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NASZ KOMENTARZ
Ciekawy przypadek
Szymona Hotowni

by¢ rodzaca sie nadziejg, nowsg jako$cig, powie-

wem Swiezo$ci, krystalicznym zZrédtem - zja-
wiskiem, ktérego jeszcze na polskiej scenie politycznej
nie byto. Jego start, a pézniej takze wynik w wyborach
prezydenckich w 2020 roku miaty zapoczatkowaé nowsq
ere, ktorarozpisanabytaazdo2050roku... Podrodze byt
dziwny alians z PSL, ktory w 2023 dat wtadze, ale dtu-
gofalowo pozbawit partie Holowni tozsamosci. Do tego
novum budowane na politycznych odpadach innych
partii? Sredni pomyst.

Dla samego Hotowni ta historia prawdopodobnie za-
konczy sie juz teraz, na przetomie 2025 i 2026 roku, gdy
kolejno przestanie petnié funkcje: marszatka Sejmu i
przewodniczgcego partii. Chce kategorycznie pozosta-
wié polityke za sobg.

Co takiego sie wydarzyto, ze cztowiek, ktory kocha
siebie, a co za tym idzie, kocha by¢ w centrum uwagi,
zdecydowat sie zej$c¢ ze sceny? Moze odpowiedz jest ba-
nalnieprostaipolitykazwyczajnie go przerosta? Bo poli-
tykatonieprzemijajacy sejmflix, gdy przez krotki okres,
tuz pozwyciestwie w 2023 roku, wszyscy zachwycali sie
kunsztem marszatka Holowni, a niektérzy spotykali sie
w kinach, by wspélnie podziwiac¢ obrady Sejmu.

Hotownia koniczy do$¢ dziwnie, bo na pastwe losu zo-
stawia projekt, ktéry zaktadat, a dodatkowo z przypie-
tg tatka cztowieka, ktéry w dziwnych okolicznoéciach,
po nocach, spotykat sie z Jarostawem Kaczynskim, a na
koniec prébuje ré6znymi kanatami zatatwié sobie fuche
w ONZ, cho¢ jego kompetencje sg dos¢, eufemistycznie
mowigc, watte.

Parafrazujgc Moliera: sam tego chciate$, Szymonie
Hotownia.

Vb
KAZDY, KTO MNIE ZNA,
WIE, ZE JESTEM 0SOBA OTWARTA
| GOTOWA DO DZIALANIA,
DLATEGO JUZ TERAZ
ZAPRASZAM DO WSPOEPRACY

D opolitykiwkraczat wrecznabiatym koniu, miat

Adrian Stoklosa

Lukasz Porycki

nowy prezes
lubuskich struktur
Polskiego Stronnictwa
Ludowego

cztonek zarzqdu
wojewddztwa lubuskiego
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Pogranicznicy szukaja
nowych funkcjonariuszy

Klamka zapadta, tymczasowe kontrole oséb na granicach z Niemcami i Litwa zostaty
przedtuzone do 4 kwietnia przysztego roku. O konsekwencje podobnego rozwiazania
dla lubuskich pogranicznikéw pytamy por. Pawta Biskupika, rzecznika prasowego

komendanta Nadodrzanskiego Oddziatu Strazy Granicznej.

Pogranicznicy gina, odnosza rany...
Nie macie probleméw z rekrutacja
kandydatow do stuzby?

Nabér prowadzony jest w sposéb
ciggty. Dodatkowo od 1 wrzes$nia
uruchomiliémy mozliwo$¢é podjecia
stuzby kontraktowej w komendzie
oddziatu w Kro$nie Odrzanskim. Do
stuzby zapraszamy obecnie nie tyl-
ko osoby, ktore dotychczas nie byty
zwigzane ze SG, ale takze bytych
funkcjonariuszy, ktérzy w procesie
rekrutacji otrzymali duze utatwienia
w powrocie do stuzby. W tym roku
przyjeliSmy 80 nowych funkcjona-
riuszyitojeszcze nie koniec. W grud-
niu planujemy $lubowanie kolejnych
kilkudziesieciu os6b.

Najgorecej jest na granicy z Bia-
lorusia. Czy funkcjonariusze nie
maja oporow przeciwko oddelego-
waniu na wschodnia granice?

Cobz,jednostki wspomagajg sie wza-
jemnie, gdy wymaga tego sytuacja.
Delegowania naszych funkcjonariu-
szy przystuzyty sie do lepszej ochro-
ny granicy z Bialorusig i pomocy
funkcjonariuszom Podlaskiego OSG
oraz stuzbom wykonujgcym tam na
co dzien swoje obowigzki. Podobnie
w przypadku gdy po przywrdceniu
tymczasowej kontroli granicznej
na polsko-niemieckim pograniczu
otrzymali$my wsparcie funkcjona-
riuszy innych oddziatéw. Taka jest
stuzba.

Czy pod wzgledem technicznym
i informatycznym SG nadaza za
przemytnikami i kurierami?

Inwestycje w sprzet informatycz-

Pawet Biskupik: NOSG chroni 716
km granicy panstwowej z Czecha-
mi i Niemcami, ktéra jest we-
wnetrzna granica UE

ny i wyposazenia funkcjonariusza w
stuzbie sg adekwatne do potrzeb. Kie-
rownictwo wwalcezdziatajagcymina
polsko-niemieckim pograniczu gru-
pami przestepczymi zawsze staramy
sie by¢ o krok przed nimi, wykorzy-
stujac do tej walki technike i odpo-
wiednie systemy informatyczne SG.

Nie zawsze chyba to wychodzi. Po-
dobno na naszej granicy odzywaja
stare szlaki przemytnicze, ale juz
Polacy nie sa kurierami, ale dziala-
ja gangi miedzynarodowe?

Fizyczna zapora na polsko-biato-
ruskiej granicy oraz jej niedawne
wzmocnienie, skutkuje, co mozna
tez odczu¢ na polsko-niemieckim po-
graniczu, zmniejszeniem naptywu
nielegalnych migrantéw (szczegdlnie
przemieszczajacych sie w grupach).

FOT. NOSG

Funkcjonariusze Strazy Granicznej
od przywroécenia kontroli granicz-
nych zatrzymali siedem os6b podej-
rzanych o pomocnictwo w nielegal-
nym przekraczaniu granicy. Wéréd
nich znajdowali sie ,kurierzy” z
Ukrainy, Polski oraz z Motdawii. Od
poczatku roku zarzuty organizowa-
nia nielegalnej migracji lub pomoc-
nictwa w tym procederze ustyszato
juz 50 0séb.

Czy przy okazji zaostrzonych kon-
troli wykrywane sa inne przestep-
stwa niz nielegalne przekroczenie
granicy?

Od poczatku trwania tymeczaso-
wych kontroli granicznych za inne
naruszenia prawa zatrzymano 50
0séb, w tym poszukiwanych przez
polski wymiar sprawiedliwo$ci oraz
podejrzanych o kradzieze pojazddow,
fatszowanie dokumentéw czy prze-
myt towardw.

Jak si¢ uklada wspélpraca z nie-
mieckimi sluzbami, czy prawda
jest, ze niemieccy policjanci niele-
galnie ,podrzucaja’ cudzoziemcow.

Wspélpracujemy z polskg policja,
wspiera nas WOT i zandarmeria woj-
skowa. Wspéipraca ze stuzbami nie-
mieckimi to jeden z filaréw. Bardzo
wana jest wymiana informacji dzie-
ki Polsko-Niemieckiemu Centrum
Wspobtpracy Stuzb Granicznych, Poli-
cyjnych i Celnych w Swiecku. Wspét-
dziatamy w ramach uméw miedzy-
narodowych i nie ma tu miejsca na
nielegalne, jak sie Pan wyrazit ,od-
stawianie” cudzoziemcéw.

Dariusz Chajewski

NAJCZESCIE] ZAWRACANI SA UKRAINCY

7 lipca Polska przywroécita tymczasowe kontrole
0sOb na granicach z Niemcami i Litwg. Wprowadza-
jac je, Polska twierdzita, ze majg pozwoli¢ na lepsza
identyfikacje i zatrzymanie osdb, ktére prébuja prze-
rzuca¢ migrantéw na Zachéd czy przekraczaé granice
wbrew przepisom. Takie dziatania mogg ograniczy¢
forsowanie granic przez osoby bez dokumentéw oraz
dziatalno$¢ przemytnikow. Nie ukrywano rowniez, ze
kontrole sg reakcjgnadziatania Niemiecizmiany wich
polityceazylowej. W ten sposéb Polska stara sie chronié¢
sie przed byciem ,krajem tranzytowym” dla migran-
tow, ktérych Niemcy czy inne panstwa wewnatrz UE
odsytajg lub nie dopuszczajg do procedur azylowych. Na
granicy polsko-niemieckiej kontrole sg prowadzone w
50 miejscach, ana granicy polsko-litewskiej w13.

Na polsko-niemieckiej granicy w ciggu ostatnich
trzech miesiecy funkcjonariusze skontrolowali 295
tys.0s6bi137tys. pojazdéw. W wyniku tych dziatan 212

cudzoziemcom odméwiono wjazdu na terytorium Pol-
ski, gtéwnie z powodu braku wymaganych dokumen-
téw. Osoby te pochodzity m.in. z Ukrainy, Rosjii Syrii.
W trakcie kontroli ujawniono ponad 650 0séb, ktore po
odmowie wjazdu do Niemiec zostaty skierowane przez
niemieckie stuzby z powrotem do Polski. Byli to w wiek-
szo$ci Ukraincy (380 oséb).

Z kolei podczas dziatan w strefie przygranicz-
nej za usitowanie nielegalnego przekroczenia
granicy do Niemiec zatrzymano 111 cudzoziem-
coéw, najczesciej Afganczykéw i Somalijezykow.
Wpadto takze siedem osdéb podejrzanych o pomocnic-
two wnielegalnym przekraczaniu granicy. Wéréd nich
znajdowali sie czterej obywatele Ukrainy, dwdch Pola-
kow orazjeden obywatel Motdawii.

Tylko w ciggu pierwszych o§miu miesiecy 2025 r. na
granicy polsko-biatoruskiej zarejestrowano blisko 25
tys. prob nielegalnego przekroczenia.

Dariusz Chajewski
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Prof. Snarski: LUCO to nie
mury i sprzet. To nadzieja

Budowa Lubuskiego Uniwersyteckiego Centrum Onkologii, o ktérej pisaliSmy w poprzednim numerze, nie jest jedynie
kolejna inwestycjg budowlana. To zmiana o znaczeniu systemowym - dla pacjentéw, lekarzy, studentéw i catego regionu. W
ciggu najblizszych kilku lat Zielona Goéra stanie sie jednym z kluczowych osrodkéw onkologicznych w zachodniej Polsce.

Lekarze podkreslajg, ze naj-
wazniejszym skutkiem powsta-
nia centrum bedzie poprawa ja-
kosci i kompleksowosci leczenia
pacjentéw onkologicznych. - Wi-
dze ogromngmozliwo$é poprawy
warunkow, ktére obecnie sg bar-
dzo trudne - zaréwno dla pacjen-
tow, jak i dla zespotu medyczne-
go - moéwi prof. Emilian Snarski,
kierownik Klinicznego Oddziatu
Hematologii Szpitala Uniwersy-
teckiego w Zielonej Gérze.

W nowym kompleksie znajda
sie nowoczesne sale zabiegowe,
oddziaty dzienne i przestrzenie
socjalne dla chorych. - Chcemy,
zeby pacjenci mieli nie tylko lep-
sze warunkimedyczne, aleiludz-
kie-pokoje, w ktérych moga spe-
dzi¢ czas inaczej niz tylko lezac
w t6zku, miejsca do rozmowy,
wspoélnego ogladania telewizji.
To element terapii, ktérego cze-
sto brakuje w starych szpitalach
—dodaje profesor.

Nowe centrum umozliwi roz-
woj zaawansowanych terapii.
- To szansa na uruchomienie
przeszczepdw szpiku i nowocze-
snych terapii komérkowych - le-
czenia, ktére dzis czesto wymaga
wyjazdu doinnych miast. Pacjen-
ci zyskaja dostep do procedur na
najwyzszym poziomie bez opusz-
czaniaregionu - méwi Snarski.

Nie tylko dla pacjentéw
Modernizacja infrastruktury
przetozy sie takze na nowy stan-

NS

dard pracylekarzyipielegniarek.
- Dla nas oznacza to zdecydowa-
nie szerszy wachlarz mozliwosci,
wiekszy komfort pracy i realng
szanse na dalszy rozwdj zespotu
- zaznacza dr hab. Maciej Biczy-
sko, kierownik Klinicznego Od-
dziatu Chirurgii Ogélnej i Onko-
logicznej. — Dzi$§ wiele procedur
wykonujemy w ograniczonych
warunkach. W nowym centrum
bedziemy mogli leczy¢ zgodnie z
najwyzszymi standardami i wy-
korzystywaé najnowocze$niejsze
technologie.

Jak dodaje lek. Antoni Ciach,
dyrektor ds. lecznictwa, budowa
LUCO jest logicznym zwiencze-

Powstanle LUCO to prze}om w dostepie do nowoczesnego Ieczenla onkologicznego w zachodnlej Polsce

niem wieloletniej transforma-
cji szpitala: - Od lat zmieniamy
nasz szpital na ,zywym orga-
nizmie”. To inwestycja, ktéra
zamknie pewien etap i pozwoli
wreszcie skupi¢ sie na rozwoiju,
a nie na nadrabianiu zalegtos$ci
infrastrukturalnych.

Medycyna przysztosci
w Zielonej Gérze

Dla $§rodowiska akademickie-
go inwestycja oznacza nowg baze
dydaktyczngibadawcza.

- Studenci kierunkéw me-
dycznych beda mogli sie ksztat-
ci¢ w $wietnych, rzeczywistych
warunkach klinicznych. Powsta-

nie LUCO przyspieszy rozwdj
kadry naukowej - kolejne pro-
fesury, doktoraty i habilitacje —
podkresla prof. Wojciech Strzy-
zewski, rektor Uniwersytetu
Zielonogorskiego.

Nowe centrum ma takze przy-
ciggng¢ mtodych lekarzy i na-
ukowcoéw. - Jestem przekonany,
Ze coraz wiecej rezydentéw, no-
wych lekarzy i profesoréw wybie-
rze Zielong Goére. To inwestycja,
ktéra buduje prestiz uczelni i ca-
tego regionu - dodaje rektor.

Zdaniem samorzgdowcoéw i
parlamentarzystow sukces pro-
jektu pokazuje, ze wspolpraca
lokalna ma realng moc. - Zdecy-

dowanie tatwiej przenosisie gory,
gdy samorzad wojewoddztwa i
miasta dziatajg razem. Wtasnie
dzieki temu mozemy realizowac
inwestycje, ktére stuzg miesz-
kanicom regionu, a nie partyku-
larnym interesom - zaznacza po-
sel Waldemar Stugocki.
Marszatek Sebastian Ciem-
noczotowski dodaje: - To przed-
siewziecie nie tylko tej kadencji,
ale kolejnych. Choroby onkolo-
giczne sg jednym z najwiekszych
wyzwan wspodiczesnosci. LUCO
to inwestycja w zdrowie i bezpie-
czenstwo Lubuszan na dekady.

Centrum zmieni region?

Powstanie LUCO to przetom
w dostepie do nowoczesnego le-
czenia onkologicznego w zachod-
niej Polsce. Oznacza nie tylko
skrécenie kolejek i mniejszg ko-
nieczno$¢ wyjazdéw do innych
miast, ale tez lepszg profilakty-
ke, diagnostyke i rehabilitacje
onkologiczna.

W szerszej perspektywie cen-
trum ma sta¢ sie motorem roz-
woju medycyny akademickiej w
regionie oraz wzorem wspotpra-
cy miedzy samorzadem, uczelnig
isystemem ochrony zdrowia.

—Tonietylkomuryisprzet. To
nadzieja. Dla pacjentéw, ktérzy
walczg z chorobg, i dla lekarzy,
ktorzy kazdego dnia chcg leczy¢
lepiej — méwi prof. Snarski.

Kaja Rostkowska
k.rostkowska@lubuskie.pl

Inwestycje w zielonogorskim szpitalu nie zwalniajqg

Rozmowa z dr. Pawtem Urbanskim, wiceprezesem zarzadu ds. rozwoju Szpitala Uniwersyteckiego w Zielonej Goérze.

Modernizacja Szpitalnego Oddziatu Ra-
tunkowego powinna zosta¢ zakonczona
do konca tego roku. Wszystko jest nado-
brej drodze?

Blisko. Zostaly nam dwa miesigce do
tego, zeby zadanie catkowicie zamkna¢.
WeszliSmy w tej chwili w najtrudniejszy
etap realizacji tego zadania. Przypomne
tylko, ze cata modernizacja SOR-u to pro-
ces dwuletni. Zaczeto sie od modernizacji
pracownitomografii komputerowej, gdzie
zostal zakupiony nowy tomograf. Ta pra-
cowniajuzod pewnego czasu funkcjonuje.
Natomiast w tej chwili tocza sie prace w ob-
szarze bezposredniego rejonu, w ktérym
nastepuje obstuga pacjenta, wiec to dosy¢

trudny etap realizacji robét. Izbe przyjeé
mamy za soba, to tez jest troszeczke wi-
doczne, jak sie wchodzi do szpitala gtow-
nym wejsciem, ze estetykaiwyglad tego

newralgicznego punktu zdecydo-
wanie sie poprawia.

LUCO w 2029 roku, SOR
juz za chwilg, ale szpital w
kwestiach inwestycji nie
zatrzymuje sie¢ nawet na
moment. Jakie projekty sa \
na horyzoncie?

Plany sgambitne. Mamy ztozonych wiele
wnioskéw. Chceieliby$Smy rozwijaé¢inne ko-
morki. Mam na mys$ligtéwnie kardiologie.

Zostalisémy zakwalifikowani do Krajowej
Sieci Kardiologicznejjako szpital drugiego
stopniareferencyjnosci. ZtozyliSmy wnio-
sek o dofinansowanie. Chcemy realizo-
wa¢é pracownie elektrofizjologii.
Miataby powstaé¢ na obszarze
dawnej urologii. Wniosek
opiewa na kwote okoto 30 mi-
lionéw ztotych. Czekamy na
decyzje. To zadanie miatoby
by¢ zrealizowane z KPO.

Zmiany czekaja takze ladowi-
sko. To bardzo ciekawy temat.

Dziatania w strone lgdowiska sg skiero-

waneztegowzgledu, ze wostatnim okresie

zmienity sie przepisy lotnicze. Pogotowie
ratunkowe zamierza wymieni¢ catg flote
$migloweow, z ktérych korzysta. Wzrasta
przede wszystkim ciezar jednostek, ktore
bedg lata¢ - do prawie sze$ciu ton. Jeste-
$my zobligowanido tego, zeby wprowadzié
zmiany réwniez w obstudze ladowiska.
Mam na my$li gtéwnie aspekty technicz-
ne, czyli kwestie o$wietlenia i doprowa-
dzenia systemu gaszenia piang, ktéry jest
obligatoryjnie wymagany w nowych prze-
pisach. To pocigga za sobg konieczno$é
wystgpienia z kolejnym wnioskiem o do-
finansowanie. Do pozyskania sg prawie 4
miliony ztotych.

Adrian Stoklosa
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Profilaktyka, zycie, nadzieja

W codziennym pospiechu tatwo zapomniec¢ o trosce o siebie. Dlatego R6zowy Marsz po raz kolejny przypomniat, ze jedno
badanie moze uratowac zycie. | ze obok profilaktyki rownie wazne s wsparcie i obecnos¢.

Rézowe parasolki, ktore co
roku pojawiajg sie na ulicach
Zielonej Gory w czasie R6ézowe-
go Marszu, przypominajg o zna-
czeniu profilaktyki raka pier-
si. Wydarzenie organizowane
jest przez Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Lubuskiego we
wspoéipracy z lokalnymi organi-
zacjami, jak Stowarzyszenie On-
koLubuszankiczy Ogélnopolskie
Stowarzyszenie Nerka.

- Maszerujemy dlatego, ze
choroby onkologiczne sg zmorg
wspoélczesnosciizebyich unikaé,
najwazniejsza jest profilaktyka.
Rak, jesli zostanie odpowiednio
wcze$nie wykryty, jest wyle-
czalny i mozna skutecznie z nim
walczyé-moéwit marszatek Seba-
stian Ciemnoczotowski, nie kry-
jacradoscizwysokiej frekwencji.

Pani Magda, ktéra walczy z
nowotworem piersi, podkre-
Slata, ze takie akcje wcigz sg
potrzebne.

- Mtlode kobiety, wkraczajace
dopiero w doroste zycie, czesto o
tym w ogdle nie my$lg. Napraw-
de zaniedbujemy tak podstawo-
we sprawy, tak proste rzeczy
zwigzane z naszym organizmem
- zaznaczyta. - Taki méj apel do
was, baby: miedzy paznokcia-
mi, rzesami i wlosami znajdzcie

%

chwile, zeby zbada¢ swoje piersi.
To naprawde wazne. Lepiej zapo-
biegac niz pdzniej sie leczy¢.

Natalia Skrzyczewska z Uni-
wersytetu Zielonogoérskiego,
ktoéra specjalizuje sie w psycho-
logicznych aspektach choréb
nowotworowych, maszerowata,
by pokazaé, ze trzeba o tym roz-
mawiaé, i to gtosno.

Uczestnicy R6zowego Marszu przeszli od ratusza do urzedu maréza’rkowskiego

- To bardzo istotne, szczeg6l-
nie dla tych, ktoére juz przez to
przeszty i same odkryty choro-
be. Ich do$wiadczenie pokazuje
innym, jak wazne sg profilakty-
kaisamobadanie - méwita.

Dodata, ze wzieta udziat w
Rézowym Marszu rowniez w ra-
mach solidarno$ciz tymi, ktorzy
juz zetkneli sie z chorobg, pod-

kreslajac, ze niezwykle wazne
jest wsparcie — zaré6wno emocjo-
nalne w czasie choroby, jak i w
rekonwalescencji. - Chodzi o to,
zeby pacjentkii pacjenci onkolo-
giczniczuli, Zze nie sg sami, nawet
w trudnych momentach choroby
- podkreélita.

Ten sam poglad podzielita do-
tknieta chorobg onkologiczng

Celina Stanczyk z Sulechowskie-
go Stowarzyszenia Amazonek: -
Maszeruje po to, zeby pokazac
ludziom, ze rak to nie wyrok.

Roézowy Marsz zakonczyt sie
symbolicznym sadzeniem tuli-
pandéw. OczywiScie rézowych
- jako symbolu wsparcia i przy-
pomnienia, ze warto sie o siebie
zatroszczy¢.

Na koniec w urzedzie mar-
szatkowskim uczestnicy mogli
nauczy¢ sie samobadania pier-
si na fantomach i porozmawiac
z ekspertami NFZ. Czlonkinie
Stowarzyszenia OnkoLubuszan-
kiopowiadaty o profilaktyce no-
wotwordow, ochronie ptodnosci
w czasie terapiiiznaczeniu szcze-
pien przeciw wirusowi HPV, a
obecni mogli tez dowiedzie¢ sie,
jak dba¢ o zdrowe nerki, roz-
mawiajgc z przedstawicielami
Ogdlnopolskiego Stowarzysze-
nia Nerka.

Rak piersi pozostaje najczest-
szym nowotworem u kobiet na
Swiecie i jedng z gtéwnych przy-
czyn ich zgondéw. NajczeSciej
tragedii mozna zapobiec - wy-
starczy w pore wykry¢ chorobe,
dlatego regularne badania i pro-
filaktyka sg tak wazne.

Magdalena Podhajecka
m.podhajecka@lubuskie.pl

Nadchodzi nowa era transplantologii w Lubuskiem

Gorzowski szpital uzyskat
zgode Ministerstwa Zdrowia
na wykonywanie przeszczepoéw
allogenicznych, czyli takich, w
ktérych dawcg komoérek macie-
rzystych jest inna osoba - spo-
krewnionalubniespokrewniona
z pacjentem. To ogromny krok
naprzdd dla lubuskiej transplan-
tologiiipacjentéw hematologicz-
nych z catego regionu.

Dotychczas w gorzowskim
o$rodku przeprowadzano jedy-
nie przeszczepy autologiczne,
w ktérych to pacjent jest dawcg
i biorcg wtasnych komoérek ma-
cierzystych. Teraz szpital bedzie
mogt pobiera¢ komérki od daw-
cow zgodnych genetycznie.

- Czekali$my na te zgode po-
nad dwa lata. To dla nas ogrom-
ne wyrodznienie i potwierdzenie
wysokiej jako$ci pracy cate-
go zespotu - podkresla Jerzy
Ostrouch, prezes gorzowskiego
szpitala.

Jak dodaje Katarzyna Brzez-
niakiewicz-Janus, kierownik
Kliniki Hematologii, Onkologii
i Radioterapii, to przelomowy

moment: - Wchodzimy w nowg
ere transplantologii w naszym
wojewoddztwie. Pacjenciniebedg
musieli wyjezdzaé do oSrodkow
w innych czeSciach kraju.

Dziesigty osrodek w Polsce

Gorzowski szpital stal sie
dziesigtym oSrodkiem w Pol-
sce, ktory uzyskat uprawnienia
do wykonywania przeszczepoéw
allogenicznych. Pierwsze zabie-
gi majg by¢ przeprowadzane u
pacjentéw z dawcami spokrew-
nionymi, a z czasem réwniez z
niespokrewnionymi.

- To wazny krok w rozwoju
naszej placéwki i ogromna szan-
sa dla pacjentéw z chorobami
hematologicznymi. Mozemy im
zapewni¢ kompleksowg opieke
bez konieczno$ci dtugich podré-
zy - mowi Robert Surowiec, wi-
ceprezes szpitala.

Sterylnosé¢ i zabezpieczenia

Proces kwalifikacji do przesz-
czepu allogenicznego jest wie-
loetapowy i wymaga szczegdto-
wych badan.

TRANSPLANTOLOGIA
INTEINSTWINA OPIEKA HE MATOL

wszpltolgarzows

- Pacjent onkologiczny, np.
z ostrg biataczksg szpikowa,
otrzymuje chemioterapie i w
trakcie leczenia kwalifikujemy
go do procedury allotransplan-
tacji. To zabieg obarczony pew-
nym ryzykiem, dlatego pacjent
musi by¢ doktadnie obserwowa-
ny i przebadany - ttumaczy dr
Brzezniakiewicz-Janus.

Nowy oddziat hematologicz-
ny w gorzowskim szpitalu zo-
stal zaprojektowany z mysla o
maksymalnym bezpieczenstwie
pacjentow.

OGICZNA

semmmt
Robert Surowiec, Katarzyna Brzezniakiewicz-Janus i Jerzy Ostrouch

- Osoby po przeszczepie nie
majg zadnej odpornosci, dlate-
go warunki sterylnosci i zabez-
pieczen sa tu kluczowe. Nasz
oddziat jest wyjgtkowy pod
wzgledem bezpieczenistwa. To
ewenement w skali Europy -
podkresla Surowiec.

Rozwdj onkologii w regionie

W ciggu ostatnich pieciu lat
szpital w Gorzowie przeszed?
ogromng transformacje. Zbu-
dowano od podstaw oddziat ra-
dioterapii, stworzono dzienng

chemioterapie, rozbudowano
hematologie i onkologie.

- Rozwineli$my onkolo-
gie w naszym mieS$cie i regio-
nie. Decyzja o wprowadzeniu
przeszczepow allogenicznych
to historyczny moment - méwi
Ostrouch. - Chcemy, by pacjenci
z Lubuskiego mogli by¢ leczeniu
siebie, w godnych i bezpiecznych
warunkach.

Szansa dla pacjentéw

W ostatnich 30 miesigcach
wykonano tu okoto 40 przeszcze-
poéw autologicznych. Docelowo
planuje sie wykonywanie do 100
przeszczepéw rocznie. Dla wie-
lu pacjentéw to szansa na lecze-
nie bez koniecznoéci wyjazdow
do duzych oérodkéw w innych
wojewddztwach.

-Pacjenciczesto musieli poko-
nywac ponad sto kilometréw, by
dostac sie na chemioterapie czy
przeszczep. Teraz bedg mogli
byéleczenitu, namiejscu. Todla
nich ogromna ulga - dodaje dr
Brzezniakiewicz-Janus.

Katarzyna Kozinska
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Demokratyczny przewrot

w lubuskim PSL

Choé moéwito sie o tym od miesiecy, to niewielu chyba wierzyto, ze wydarzy sie naprawde.
A jednak. Stanistaw Tomczyszn, ktéry petnit role prezesa lubuskich struktur PSL od
stycznia 2021 roku, przegrat walke o fotel prezesa ludowcéw w naszym regionie z

tukaszem Poryckim.

W lubuskim PSL wrzato od mie-
siecy, narastaty konflikty, rysowat
sie wyrazny podziat, ktéry swéj po-
czatek miat w momencie, gdy roze-
szty sie drogi Stanistawa Tomczy-
szyna i Arkadiusza Dabrowskiego.
Dawni przyjaciele, mistrz i uczen,
albo - jak méwili niektérzy - ojciec
i syn, na koncu staneli przeciwko
sobie, cho¢ twarzg zmian ,frakecji
mtodych” byt Eukasz Porycki, ktéry
pogodzit wérdd lubuskich ludoweow
wiele Srodowisk przeciwnych polity-
cedotychczasowego prezesaiwygrat
starcie stosunkiem gtosow 88:71.

Postawit na ztych doradcéw

- Czynnikéw jest wiele. Przede
wszystkim sposdb, w jaki zostal po-
traktowany Zbigniew Kotodziej,
kiedy zostat odwotany zzarzadu wo-
jewddztwa 30 minut przed sesjg sej-
miku. To tez kwestia ludzi, ktérzy
otoczyli Tomczyszyna i byli po pro-
stu jego ztymi doradcami. On z nie-
zrozumiatych powodéw otoczyt sie
ludzmi, ktérzy chcieli w PSL zrobié¢
kariere na skroéty - to tutaj Dagbrow-
ski doszukuje sie przyczyn porazki
Tomczyszyna.

Dabrowski, ktéry byt sekreta-
rzem lubuskich struktur PSL w cza-
sie kadencji Tomczyszyna i te samag
funkcje pelnit pod rzagdami Poryc-
kiego, wskazuje ze koniunkturalisci,
ktérzy zaczeli pojawiaé sie w PSL,
mieli nadrzedny cel - przejaé stano-
wiska ludzi Dgbrowskiego, a p6zniej
catg partie.

- Nigdy nie sadzitem, ze bede
musiat wystgpié przeciwko osobie,
ktérg uwazatem kiedys za wielkie-
go przyjaciela. Bo to nie jest tajem-

nica, ze to Stanistaw Tomczyszyn
otworzyt dla mnie drzwi do wielkiej
polityki, ale ja musiatem po pro-
stu zadbaé tez o moich przyjaciétl,
bo nie moglisSmy pozwolié, Zeby po
tym, kiedy haniebnie wpusciliémy
na nasze listy kukasza Mejze, ludzie
podobnego pokroju przejeli wtadze
w Polskim Stronnictwie Ludowym -
podkresla Dabrowski.

Zasypa¢ podziaty

Odwotanie Kotodzieja, jak wspo-
minatl Dabrowski, byto punktem
zwrotnym, o czymw czasie wyborow
w PSL wspominato wielu dziataczy.
Sam Kotodziej nie ma watpliwosci,
ze byto to gwozdziem do politycznej
trumny Tomczyszyna.

- Towszystko, co dziato sie w par-
tii, bytojuznie dozniesienia. Podzia-
ty postepowaty i byto tylko jedno
wyjScie - zmiana prezesa. Musieli-
$my porozumieé sie, wiec najrozsad-

Arkadiusz Dabrowski: tukasz Porycki jest gwarantem przyzwoitosci i
uczciwosci, a to podstawa, by scala¢ i budowac

niejszg opcjg byt Lukasz Porycki -
moéwi Kotodziej.

Jego zdaniem wynik wyboréw
jasno pokazuje, ze w partii jest dwu-
glos, ale nie ma tez watpliwosci, ze
Porycki jest gwarantem przyzwo-
itosciiuczciwosci, a to podstawa, by
scala¢ibudowaé.

- Najwazniejsze, zeby byta uczci-
wos$¢ w podejmowanych decyzjach,
a nie notoryczne oszukiwanie sie
nawzajem. Po prostu podstawg jest
to, zeby nabra¢ do siebie zaufania
i wspélnie dziata¢. Wiadomo, nie
wszyscy sg zadowoleni z tej sytuacji,
ale uwazam, Ze z czasem ta wspot-
praca wroci na odpowiednie tory i
bedziemy potrafili dziataé nie tylko
wewnetrznie, a przede wszystkim
bedziemy potrafili przekonywac do
naszej wizji Lubuszan - podsumowu-
je Kotodziej.

Adrian Stoklosa
ad.stoklosa@lubuskie.pl

Powrét do gry. Porycki w zarzadzie

Na sesji sejmiku wojewddztwa,
ktéra tym razem wyjatkowo odbyta
sie w Arenie Gorzéw, Lukasz Poryc-
ki oficjalnie wrécit do zarzgdu woje-
wodztwa lubuskiego.

Decyzja jednogto$na - wszyscy
obecni gtosowali za. Porycki objat
miejsce Jacka Urbanskiego, ktory
tego samego dnia zostat odwotany z
zarzadu. Za jego odwotaniem zagto-
sowato 22 radnych.

-Znana jest dziatalno$¢ samorza-
dowa tukasza Poryckiego i jego do-
Swiadczenie w zarzadzie wojewo6dz-
twa, w ktérym przez ponad 5,5 roku
byl pierwszym wicemarszatkiem.
Naszg znajomo$¢ polaczyta praca w

urzedzie marszatkowskim prawie
20 lat temu. Byl dla mnie bardzo
pomocny na poczatku mojej drogi.
O tej wspdlpracy moge powiedzieé¢
wszystko, co najlepsze - méwit mar-
szatek Sebastian Ciemnoczotowski.

Dodat, ze Porycki to cztowiek wy-
kazujacy sie tytaniczng wolg pracy,
z umiejetno$cig rozmowy z ludZzmi i
laczenia réznych intereséw.

Nowo wybrany cztonek zarzadu
nie kryt satysfakcji.

— Ciesze sie, ze bede mdgt konty-
nuowac swoja prace w zarzgdzie wo-
jewddztwa lubuskiego, z dobrymi
pomystami. Kazdy, kto mnie zna,
wie, ze jestem osobg otwartg i goto-

wg do dziatania, dlatego juzterazza-
praszam dowspotpracy-moéwitnam
po gtosowaniu.

Wyraznie zaznaczyl, ze doce-
nia to, co przyniosta praca na rzecz
Agencji Mienia Wojskowego. - Ser-
decznie dziekuje wszystkim, z kto-
rymi miatem okazje wspdétpracowaé
przez te 17 miesiecy. Zycze wam dal-
szego powodzenia.

Porycki to posta¢ dobrze znana.
W latach 2018-2023 byl wicemar-
szatkiem wojewddztwa. Po odejsciu
z zarzgdu peinit funkcje dyrektora
lubuskiego oddziatu Agencji Mienia
Wojskowego w Zielonej Gorze.

Kaja Rostkowska

Hotownia odchodzi.
Koniec Polski 20507

Co czeka Polske 2050 po ogloszonym odej$ciu Szymo-
na Holowniz polskiej polityki? Ktéra frakcjawygra wal-
ke o wtadze w partii? W tym momencie sondaze méwig
jasno, ze Polska 2050 szoruje po dnie, azmiany personal-
ne moga nie wystarczy¢.

- StyszeliSmy juz przeciez, ze powinni$émy nazywa¢é
sie Polskg 2020 czy 2021, bo wtasciwie wieszczenie na-
szej nieuchronnej §mierci trwa, odkad powstalismy,
wiecniejesttodlamniezaskoczenie-tak postanka Maja
Nowak komentuje nieco prze§miewcze opinie na temat
tego, ze wraz z odej$ciem Hotowni z polskiej polityki ist-
niec¢ przestanie takze partia Polska 2050.

Byt naturalnym liderem

Lubuska parlamentarzystka przekonuje, ze obecny
jeszcze marszatek Sejmu zawsze byt naturalnym lide-
rem, ale tez nigdy nie ukrywat tego, ze przyjdzie mo-
ment, w ktérym kto$ inny bedzie musiat przejac stery w
partii. Dlatego stanowczo nie zgadza sie ze stwierdzenia-
mi, ze Hotownia zachowuje sie jak kapitan, ktory pierw-
szy opuszcza tongcy okret.

- Moze to tak wygladaé¢ z boku. Natomiast my we-
wnatrz wiemy, ze tak nie jest, dlatego ze Szymon Hotow-
niabytijest naturalnymliderem Polski2050, boniktnie
bedzie dzisiaj go gumkowaé i twierdzi¢, ze przyszliSmy
tutaj dla samej idei, bo przyszliSmy tutaj za nim, a idea
byta pézniej. Byl naturalnym liderem, ktéry od poczat-
ku, od pierwszych dni méwil nam, Zze on bedzie do ktére-
go$ momentu, a pdézniej wycofa sie, przekaze pateczke w
sztafecie kolejnym osobom - podkresla Nowak.

Nowy lider, nowe otwarcie

Postanka Polski 2050 nie ukrywa, ze sama nie jest za-
dowolona z tego, ze Hotownia odchodzi, ale nie ma tez
zadnych watpliwo$ci, ze nowy lider oznaczaé¢ bedzie
nowe otwarcie.

Maja Nowak: Chciatabym, zeby gtos Lubuskiego byt
wziety pod uwage

- Szymon to nasz naturalny lider, cztowiek, ktéry
potrafit nas zjednoczy¢ wokdt wspdlnego celu i popro-
wadzi¢ do miejsca, gdzie jeste$émy teraz. OczywiScie, ze
wolatabym, zeby zostatz nami, jednak jestem przekona-
na, ze kolejna osoba tez bedzie starata sie partie popro-
wadzié dalej, rozsadnie, w zgodzie z celami, jakie sobie
stawiamy - wskazuje.

Swietny bytby Michat Kobosko

Nowak spodziewa sie rowniez, ze chetnych do objecia
po Hotowni funkeji lidera Polski 2050 nie zabraknie, a
na pewno nie jest przesgdzone, ze bedzie to Katarzyna
Pelczynska-Natecz.

- Wedtug mnie jest wiele osdb, ktére mogtyby popro-
wadzié Polske 2050, bo uwazam, ze §wietny bytby np.
Michat Kobosko. Zalezy mi na tym, zeby nasze lokal-
ne struktury i ludzie w regionie wiedzieli, czego moga
oczekiwac i czego spodziewaé sie po przysztym liderze.
Chciatabym, zeby to byt w petni Swiadomy wyboér i zeby
gtos Lubuskiego byt wziety pod uwage - przekonywata
postanka Polski 2050.

Adrian Stoklosa
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Sprawdz, czy grozi
Cl 0steoporoza

Osteoporoza dotyczy ponad 2 mln Polakéw, ale leczy
sie zaledwie okoto 5 proc. z nich. To ,cichy ztodziej ko-
$ci”, ktéry przez lata rozwija sie bez bélu, a prowadzi do
utraty masy kostnej, zwiekszonej tamliwos$ciiutraty sa-
modzielnos$ci. 22 pazdziernika Lubuszanie bedg mogli
sprawdzié bezptatnie, jakijest stan ich kosci.

Profilaktyka i wczesna diagnostyka

- Wsrdd chorych na osteoporoze mamy grupe oséb
bardzo wysokiego ryzyka ztaman - ttumaczy prof.
Brygida Kwiatkowska, konsultant krajowy w dziedzi-
nie reumatologii, cztonkini Rady Naukowej Koalicji
»,Zmierz sie z osteoporozg”. — Sg to osoby, u ktoérych juz
doszto do tzw. ztamania niskoenergetycznego, np. po
kichnieciu, kaszlu czy podparciu sie na nadgarstku. Je-
$li nie wlaczymy wtasciwego leczenia, ryzyko kolejnego
ztamania wzrasta wielokrotnie.

Profesor przypomina, ze w Polsce co roku dochodzi do
ok. 120 tys. ztaman spowodowanych osteoporozg. Cho-
roba czesto rozwija sie bezobjawowo az do momentu, gdy
dochodzi do ztamania. Dlatego tak wazna jest profilak-
tyka i wezesna diagnostyka. — Najprostszym badaniem
przesiewowym w kierunku osteoporozy jest zwykty po-
miar wzrostu - dodaje prof. Kwiatkowska. - Ubytek o 4
cm i wiecej moze $§wiadczy¢ o ztamaniach trzonéw kre-
gowych. Niestety, niewielu lekarzy o to pyta, a pacjenci
czesto nie znaja swojego aktualnego wzrostu.

Osteobus przed biblioteka w Zielonej Gérze

Juz 22 pazdziernika Lubuszanie bedg mogli bezptat-
nie zbadac gesto$é swoich koéci. Przed Wojewddzka i
Miejskg Bibliotekg Publiczng im. Cypriana Norwida w
Zielonej Goérze stanie osteobus koalicji ,,Zmierz sie z oste-
oporozg’. Badania sg nieinwazyjne i trwaja ok. 8 minut.
Sa skierowane do 0s6b po 60. roku zycia. Nie wymagaja
wecze$niejszej rejestracji. W przypadku wykrycia niepra-
widlowosci uczestnicy bedg mogli skorzystaé z bezptat-
nej konsultacji specjalistycznej.

v

Osteoporoza prowadzi do utraty masy kostnej, zwiek-
szonej tamliwosci i utraty samodzielnosci

- Wezesne wykrycie pozwala na wdrozenie leczenia
oraz zmian stylu zycia, aby zapobiec powaznym powi-
ktaniom. Wczesna diagnostyka moze podarowaé¢ nam
wielezdrowychlat. Niezwlekajmy z dziataniem - zache-
ca postanka Katarzyna Osos, ktéra objeta wydarzenie
patronatem.

Forum Senioralne i ciekawe wyktady
Badania odbywaja sie w ramach Forum Senioralnego,
ktére réwniez 22 pazdziernika w godz. od 10.00 do 14..00
odbedzie sie w zielonogérskiej bibliotece. Wydarzenie
organizujg: Zielonogérska Rada Senioréw oraz Lubuskie
Stowarzyszenie Wsparcia Opiekunéw i Oséb Dotknie-
tych Chorobg Alzheimera, pod patronatem prezydenta
Zielonej Géry Marcina Pabierowskiego. W programie
jest wyktad dra Marcina Janiszewskiego o osteoporozie
oraz dietetyczki Marzeny Dziegielewskiej-Pytki o zna-
czeniu witaminy D iroli diety w profilaktyce choroby.
Kaja Rostkowska
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Zielone ptuca regionu

Powiat sulecinski to jedno z najpiekniejszych miejsc w wojewdédztwie lubuskim. Zalesione
tereny, czyste powietrze, bogactwo jezior i rzek oraz rozwijajaca sie turystyka sprawiaja,
ze mowi sie o nim jako o ,zielonych ptucach regionu”. Problem? Mate zaludnienie,
wykluczenie komunikacyjne. Wyzwanie? Walka o utrzymanie potoznictwa.

Mirostawa

Dla nas, starszych, najwiekszy pro-
blem to komunikacja. W roku szkol-
nym jeszcze jako$ jezdzg autobusy,
ale w wakacje ciezko sie dosta¢ do
Gorzowa na konsultacje. Przydato-
by sie wiecej kurséw.

- Nie jesteSmy duzi, ale jesteSmy
wyjatkowi - méwi starosta Tomasz
Prozorowicz. - Mamy ogromne po-
tacie laséw. Do tego jeziora w Lub-
niewicach, rozlewiska kanatéw
Postomii w Krzeszycach czy Park
Narodowy UjScie Warty w Stonsku.
To wszystko sprawia, ze jesteSmy
idealnym miejscem na odpoczynek.

O powiecie sulecinskim méwi sie
jako o ,,zielonych ptucach Lubuskie-
go”. - Produkujemy tlen dla catego
regionu! - zartuje starosta. - Czyste
powietrze, Sciezki rowerowe, ryby,
grzyby, rzeki, wszystko, czego po-
trzeba, by ztapaé¢ oddech.

Mieszkancy zdajg sie to potwier-
dza¢. - My tutaj zyjemy spokojnie,
jest dobrze. Wokét czysto, parki za-
dbane, promenada nad Postomig na-
prawde tadna - méwi Aurelia Zele-
chowska z Sulecina. — Moze nie ma
tukinaczybasenu, aleitakjest przy-
jemnie. Cztowiek odpoczywa.

Pie¢ gmin, pie¢ charakterow

Powiat sktada sie z pieciu gmin:
Sulecin, Lubniewice, Torzym, Krze-
szyce i Stonsk. Kazda ma swoj kli-
mat. Sulecin to administracyjne i
gospodarcze centrum.

Lubniewice, z malowniczymi je-
ziorami, od lat przyciagajg turystow.
Krzeszyce to rolnicze serce powiatu,
gdzie co roku odbywa sie ,, Krzeszyc-
ka Jesien”. Zkolei Stonisk, dzieki Par-
kowi Narodowemu ,,Uj$cie Warty”,
staje sie coraz bardziej rozpoznawal-
nym punktem na mapie ekologicznej
Polski. - Kazda gmina co$ wnosi, co$
innego oferuje. I to tez nas wyrdznia
-podkreéla Prozorowicz.

Mtlodzi wyjezdzaja,
szkoty pustoszeja

Powiat nie jest jednak wolny od
problemoéw. — Najwiekszym wyzwa-
niem jest demografia. Ludzi ubywa,
mtodzi wyjezdzajg do wiekszych
miast - Gorzowa, Zielonej Gory, Po-
znania. To odbija sie na szkotach,

Patryk

Jest park, promenada, mozna po-
¢wiczyé, pojezdzi¢ na rowerze. Ale
jak chce sie p¢js¢ do kina czy na ba-
sen, to trzeba jecha¢ do Gorzowa.
Dobrze by byto, gdyby byto wiecej
wydarzen i lepsza komunikacja.
rynku pracy, stuzbie zdrowia - méwi
starosta.

Potwierdzajg to mtodzi miesz-
kancy. - Szkota jest w porzadku,
nauczyciele dobrze uczg, warunki
sg OK - méwi licealistka Dominika
Walkowiak. - Ale po lekcjach nie
bardzo jest corobi¢. Nie ma kina, nie
ma kregielni, zawsze trzeba jechaé
do Gorzowa. Troche szkoda.

Wykluczenie komunikacyjne
i drogi do naprawy

Rozproszone wsie, brak odpo-
wiedniej liczby potgczen autobuso-
wychidrogi wymagajgce remontu to
kolejne bolgczki powiatu. - Komuni-
kacja to spory problem. Mieszkancy
muszg mieé¢ mozliwo§é dojazdu do
urzedoéw, szpitala czy szkoty i bez-
piecznego powrotu do domu. Pracu-
jemy nad tym z gminami-zapewnia
starosta.

W powiecie jest ok. 300 km drég,
z czego 180 wymaga modernizacji.
Koszty? Ok. 2 mln ztotych za kilo-
metr. — Dlatego inwestycje realizu-
jemy wspoélnie z gminami. Dzielimy
koszty po potowie, liczymy tez na
wsparcie zewnetrzne - z urzedu wo-

Tomasz Prozorowicz: inwestycje
realizujemy wspdlnie zgminami.
Dzielimy koszty po potowie, liczy-
my tez na wsparcie zewnetrzne

FOT. MARTA JAMINSKA

Stanistawa Matelska

Okolica sie rozwija. Duzo sie zmie-
nia na lepsze — nowe chodniki,
Sciezki rowerowe, piekne miejsca
do odpoczynku. Cieszy mnie to, bo
widag, ze idziemy do przodu. Ludzie
sg aktywni i chca dziataé.

jewddzkiego, Laséw Panstwowych -
ttumaczy Prozorowicz.

Szpital bez dtugow,
ale z wyzwaniami

Sulecin moze pochwali¢ sie szpi-
talem, ktéry dziata bez zadtuzenia i
przynosi zyski. Trwa modernizacja
SOR-u, planowane sg kolejne inwe-
stycje. Alenajwiekszym wyzwaniem
jest utrzymanie oddziatu potozni-
czego. — To wazne, zwlaszcza dla
mtodychrodzin. Walczymy o ten od-
dzial co roku, bo potowa mieszkan-
céw powiatu to kobiety. Musza czué
sie bezpieczne - zaznacza starosta.

Garnizon i poligon

Powiat sulecinski to takze obec-
noé$¢ wojska - garnizon w Wedrzy-
nie i poligon z jedynym w Polsce
miasteczkiem treningowym dla
zotnierzy i stuzb specjalnych. - To
dla nas ogromna warto$¢. Stabilne
miejsca pracy, rozw6j infrastruktu-
ry i bliska wspétpraca z MON-em -
moéwi Prozorowicz.

Trwa modernizacja liceum w Su-
lecinie, doméw pomocy spotecznej, a
takze biurowca starostwa - inwesty-
cjawarta 1,5 mln zt. - To nie fanabe-
ria. Chodzi o bezpieczenstwo i kom-
fort mieszkancoéw, ktoérzy zatatwiajg
tuswoje sprawy - ttumaczy starosta.

W planach sg $ciezki rowerowe,
na ktére powiat liczy w ramach nad-
chodzacych programéw unijnych.

Czy zielone ptuca wystarcza?

Powiat sulecinski to miejsce z po-
tencjatem - od laséw i jezior, przez
czyste powietrze, po coraz lepiej
dziatajace instytucje. Ale mieszkan-
cy, cho¢ przywigzani do swojego
miejsca, liczg na wiecej. Czy stara-
nia lokalnych wtadz wystarczg, by
zatrzymaé mieszkancéw i przycia-
gnaé nowych? Odpowiedz poznamy
za kilka lat.

Katarzyna Kozinska
k.kozinska@lubuskie.pl
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Lubuskie w obiektywie
prezentuje sie wyjatkowo

Marszatek Sebastian Ciemnoczotowski pogratulowat zwyciezcom konkursu fotograficznego ,,Lubuskie w obiektywie”. Nagroda za
pierwsze miejsce jest wycieczka do Egiptu, a za drugie - do Tunezji, kazda wartosci 6 tys. ztotych. Na konkurs wptyneto 80 prac,

najwyzej oceniono zdjecia Macieja Gawlika i Jakuba Rzepskiego.

Celem konkursu byta promo-
cja wojewddztwa lubuskiego w
ramach potaczen lotniczych na
trasie Zielona Goéra/Babimost —
Marsa Alam - Zielona Géra/Ba-
bimost oraz Zielona Goéra/Babi-
most - Enfidha - Zielona Gora/
Babimost. Prace musiaty by¢
zwigzane z tematykg wojewddz-
twalubuskiego, np. zzabytkami,
parkami, jeziorami, miastami i
innymi symbolami regionalny-
mi. Organizatorem konkursu
byt Departament Infrastruktu-
ry Transportowej Urzedu Mar-
szatkowskiego Wojewddztwa
Lubuskiego.

A |;.-.Ak —
Il miejsce: Michat Tobis

Na zgloszenia byt czas do 7
pazdziernika. Na konkurs wpty-
neto 80 prac, z ktérych zostato
wybranych pieé zwycieskich.
Zdjecia przedstawiaty wiele lu-
buskich atrakcji, ale rowniez
miejsca, ktore nie sg popularne
wérdd zwiedzajacych, alerownie
piekne i czekajg na to, aby Swiat
mogtje zobaczy¢.

Wyniki konkursu:
01. Maciej Gawlik
02. Jakub Rzepski
03. Michat Tobis
04.. Magda Pawinska
05. Anna Ignatowicz

Il miejsce: Jakub Rzepski

IV miejsce: Magda Pawinska V miejsce: Anna Ighatowicz

Nagrodazazajecie pierwszego
miejsca byt bon o warto$ci 6 tys.
zlotych na wycieczke do Egiptu
(Marsa Alam) z lotniska Zielona
Goéra-Babimostwterminach: 10,
17, 24 lub 31 pazdziernika 2025.
Natomiast za drugie miejsce -
bon o wartosci 6 tys. ztotych na
wycieczke do Tunezji (Enfidha
- Hammamet) z lotniska Zielona
Gora-Babimost w terminach: 13
lub 20 pazdziernika 2025.

Wycieczke do Egiptu wygrat
wiec Maciej Gawlik, a do Tunezji
- Jakub Rzepski.

Malgorzata Trams$-Zielifiska
m.trams@lubuskie.pl




Hlubuska
kultura

Teatr w Zielonej Gorze
19 pazdziernika, 15.00 i 18.00: ,Ko-
media odlotowa, czyli lumbago”; 21-23
pazdziernika, 9.30 i 11.30: ,,Niesamowite
przygody dziesieciu skarpetek”; 24 paz-
dziernika, 19.00: ,Akompaniator”.

Teatr w Gorzowie WIkp.

16 pazdziernika, 9.00 i 11.30: ,Koziotek
Matotek”; 17 pazdziernika, 17.15 i 20.30:
»Piecdziesigt twarzy Greya”; 19 pazdzier-
nika, 19.00: ,Salon odnowy”; 24 paz-
dziernika, 19.00: ,Trzy razy Piaf”; 24
pazdziernika, 20.00: ,,Z mito$ci do Ade-
le” - najwieksze przeboje Adele.

Muzeum w Gorzowie WIkp.
17 pazdziernika, 17.00: wernisaz wy-
stawy plakatéw ,,Has na nowo” Andrzeja
Pagowskiego.

Filharmonia w Zielonej Gorze

17 pazdziernika, 19.00: ,,Odwieczne
pie$ni” - Strings Festival Zielona Géra; 24
pazdziernika,19.00:,, Jesienna serenada”
- Strings Festival Zielona Géra.

Biblioteka w Gorzowie WIkp.

16 pazdziernika, 11.00: Przyroda Par-
ku Narodowego Ujs$cie Warty - spotka-
nie edukacyjne z Agnieszka Mielczarek
z O$rodka Muzealno-Edukacyjnego Par-
ku Narodowego ,,Ornitovo” w Stonsku;
20 pazdziernika, 17.00: , Jak sobie radzi¢
z niechcianymi, natretnymi myslami” -
warsztaty (obowigzujg zapisy, tel. 95 727
70 77); 24 pazdziernika, 11.00: VIII Go-
rzowska Herbertiada - Sztuka humoru,
sztuka przyjazni. O listach Zbigniewa
Herberta.

FOT. PIXABAY

Biblioteka w Zielonej Gorze

16 pazdziernika, 18.00: wernisaz wy-
stawy ,,Griinberger Wochenblatt-200-le-
cie powstania”; 23 pazdziernika, 11.00:
»Jak sie uczy¢? Wiam sie do mézgu i od-
kryjjego sekrety!” — to nie bedzie zwykta
lekcja, ale spotkanie, ktéore pokaze, ze
mozg mozna ,,zhakowac”...

NASZA LUBUSKA
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Teatr, ktory pyta o cztowieka

Przed nami 41. edycja Gorzowskich Spotkan Teatralnych, ktére prezentuja ré6znorodnosé¢
wspoéitczesnego teatru i stawiajg pytania o relacje, wartosci i sens dialogu miedzy artysta a widzem. O
idei tegorocznego festiwalu opowiada Jan Tomaszewicz, dyrektor Teatru im. Juliusza Osterwy.

Czym wyrozni sie tegoroczna edycja?

PostawiliS$my nie tylko na atrakcyjny
program, ale przede wszystkim na rozmo-
we o relacjach miedzyludzkich. Chcemy,
by scena stata sie przestrzenia dialogu -
miedzy artystami a publicznos$cig, mie-
dzy czlowiekiem a czlowiekiem. Teatr jest
przeciez forma dyskusji. Poprzez stowo,
gest i emocje zadajemy pytania, na ktére
widz moze - a nawet powinien - sam sobie
odpowiedzie¢.

Czy publiczno$é moze spodziewac sie
tematow spolecznych?

Zdecydowanie tak. Program jest zanu-
rzony w codzienno$ci, w tym, co nas do-
tyka. Bedzie reportaz, bedzie wywiad,
bedzie teatr o cztowieku. Na przyktad mo-
nodram,Pogo” z Teatru Polonia, opartyna
ksigzce Jakuba Sieczko, to bardzo mocna
historia o pracy ratownikéw medycznych
—ludzi, ktorzy na co dzien biorg odpowie-
dzialno$¢ za ludzkie zycie. Chciatbym, by
takze pracownicy stuzby zdrowia znalez-
li chwile, by obejrze¢ ten spektakl. To nie
tylko teatr, to hotd dla ich pracy.

W repertuarze pojawi sie rowniez. ,,Sztu-
ka wywiadu”. To teatr, ktory dotyka re-
lacji artysty z samym soba?

OswolC smierc stowem |

Sobotni wieczdr. Wiatr, deszcz i paz-
dziernikowa ciemno$¢. Strzelecki Osro-
dek Kultury, wypetniony po brzegi, staje
siescena, naktdrej spotykajg sie: muzyka,
poezja i refleksja nad tym, co ostateczne.
Nie ma tu fajerwerkdéw, nie ma efektéow
tanich wzruszen - jest stowo, ktére zyje,
oddycha i prowokuje.

W tym duchu odbyta sie premiera spek-
taklu ,Smiertelne Opowiastki” - projek-
tu, ktory potaczyt lokalng spotecznosé,
artystow i mitoénikow poezji Stanistawa
Grochowiaka.

Pomyst narodzit sie z ptyty ,Menuet z
Pogrzebaczem” Adama Andryszczyka,
muzyka i animatora kultury, ktéry od lat
zajmujesieinterpretacjamipoezji Grocho-
wiaka. To on postanowil przenies$¢ Swiat
dzwiekoéw i stow na scene teatralng.

Na scenie trzej aktorzy z gorzowskie-
go teatru - Jan Mierzynski, Dominik Ja-
kubczaki Mikotaj Kwiatkowski-stalisie
przewodnikamipo §wiecie Grochowiaka.
Nie grali postaci w tradycyjnym sensie -
raczej idee, glosy, pytania.

Ichrole nazwano ,straznikamiczasu”,
a ten czas, rozciggniety miedzy zyciem i
$miercig, terazniejszo$cig i przesztoscia,
byt bohaterem sam w sobie. W ich dialo-
gach pobrzmiewato echo egzystencjal-

Jan Tomaszewicz zaprasza na Gorzow-
skie Spotkania Teatralne (8-14 listopada)

Tak, i to bardzo intymny teatr. ,,Sztuka
wywiadu” to swego rodzaju konfesjonat -
artysta rozmawia o sobie, o swoim zyciu,
o kryzysach, o sztuce. W tym spektaklu
zobaczymy mistrza sceny, Jana Peszka,
w rezyserii jego syna Btazeja. To piekne
spotkanie pokolen, a przy okazji refleksja
o przemijaniu, o relacjach rodzinnych. To
teatr, ktéry nie tylko wzrusza, ale tez zmu-
sza do zastanowienia.

Tradycyjnie Gorzowskie Spotkania Te-
atralne otworzy premiera miejscowego
teatru. Tym razem ,Lalka” w rezyserii
Jacka Glomba. Czego sie spodziewac?

Tobedzie wspdtczesne spojrzenie nakla-
syke. Adaptacja Katarzyny Dabkowskiej

nych pytan: Kim jesteSmy? Czym jest ,,tu
iteraz”? Czy to, co zostaje po cztowieku,
to tylko opowiastka?

Swiatto, dZwiekiscenografia tworzyty
wizualny rytuat. Metalowe konstrukecje,
niczym rusztowania miedzy Swiatem a
nicoscig, raz po raz rozé§wietlaty sie i ga-
sty, zmieniajac scene w przestrzen zawie-
szong miedzy realnosScig a snem.

Swiatto grato gtéwna role: pulsowato,
rzezbito twarze aktoréw, wydobywato
ich z mroku i znéw pograzato w cieniu.
Na przemian z muzyka, ktéra wytaniata
sieiznikata.

stworzyla przestrzen, w ktérej dramat Bo-
lestawa Prusa staje sie historig o samotno-
Sciiniespeinieniu we wspotczesnym swie-
cie. Scenografia i rezyseria przenoszga nas
,tuiteraz”, ale sens relacji miedzy boha-
terami pozostaje wierny oryginatowi. To
teatr, ktory taczy tradycje znowoczesnym
my$leniem o cztowieku.

A 7z Lubuskiego Teatru zobaczymy
»1Akompaniatora” Anny Burzynskiej...

To spektaklorelacjach-jak wielewtym
roku. Opowie$¢ odivieijej pianiScie, o nie-
zauwazonych uczuciach, o milczeniu mie-
dzy ludZzmi. To przedstawienie o tym, ze
czasem jesteSmy tuz obok siebie, a jednak
sie mijamy. Takie historie zawsze porusza-
ja, bo kazdy z nas w nich sie odnajduje.

Co chcialby pan przekaza¢ widzom
przed rozpoczeciem spotkan?

Serdecznie zapraszam wszystkich na to
Swieto teatru. Niech to bedzie czas reflek-
sji, emocji, spotkan i rozméw. Bo teatr to
wtasnie rozmowa-ozyciu, onassamych, o
tym, co naprawde wazne. Zaczynamy 8 li-
stopada 018.00 spektaklem ,,Lalka”. Badz-
cieznamil!

Katarzyna Kozinska

Mmuzyka

Poezja Grochowiaka zawsze balanso-
wata na granicy piekna i brzydoty. Jego
turpizm - fascynacja tym, co cielesne, su-
rowe, nieestetyczne - w spektaklu przy-
brat forme muzycznej opowieéci o mie-
sie, o ciele, o zyciu. ,, Kroi¢ mieso, wielbi¢
mieso, broni¢ mieso...” - brzmiato w jed-
nym z fragmentéw niczym modlitwa do
materii.

Ale ,Smiertelne Opowiastki” to nie
tylko teatr - to projekt spoteczny. Pomyst
zrealizowano dzieki zbidérce publicznej.
Ponad 80 oséb i kilka lokalnych firm
wsparto inicjatywe finansowo, wierzac,
ze kultura nie powinna by¢ luksusem.

»Smiertelne Opowiastki” nie daja pro-
stych konkluzji. Zamiast moratéw zosta-
wiajg widza z pytaniami: Co po nas zosta-
je? Czym jest pamiec? Czy nasze zycie to
tylko epizod w nieskoniczonym dialogu
czasu? Ten teatr nie prowadzi widza za
reke - przeciwnie, zmusza do zatrzyma-
nia, do zadumy. Dla jednych moze by¢
zbyt powolny, zbyt ciezki, dla innych -
wtasnie przez to prawdziwy.

W swiecie, ktéry przyspieszytdo granic
absurdu, ,Smiertelne Opowiastki” ucza
nas zatrzymania. Tego, ze sztuka moze
by¢ miejscem ciszy, pytania, refleksji.

Natalia D¢bicka

@
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@ s:czypta soli

Z brazu i schematu

niaturowe symbole Zielonej Gory,

rozsiadty sie na dobre w miejskim
krajobrazie. Do tego towarzystwa dotg-
czytaZdrowita. Z tym, ze zamiast cieszy¢,
wywotata dyskusje.

O tej, ktdra nie przyklaskuje (na przy-
ktad Zdrowicie) i rozpoczyna niewygod-
ny dialog, moéwig feministyczna psuj-
zabawa. Jakby jej stowa miaty jedynie
wznieci¢ zamieszanie. Zwracajac uwage
na problem, staje sie problemem sama.
Przecieztatwo wini¢ postanca.

Dlatego czesto wolimy milczeé. I tak,
miedzy drobnymi przemilczeniami, cia-
to Polki wcigz nalezy do kazdego - tylko
nie do niej samej. Wszystkie tedrobnostki
sktadajg sie na jej wywtaszczenie. Grosik
do grosika, Bachantka do Bachantki. W
mitologii sprzeciwiatly sie narzuconym
imrolom. W Zielonej Gorze sg dostownie i
w przeno$ni pomnikamitych samych rol,
od ktérych chciaty sie uwolnié.

F igury bachusikéw i bachantek, mi-

Pono¢ figurki ,maja budzi¢
rado$é, $miech, troszeczke
satyry, troszeczke doweci-
pu”. Nawet je$li intencijg
byta krytyka seksualiza-
¢ji i uprzedmiotowienia
kobiet, efekt to kolejny
grosik dorzucony do ich
utrwalania.

Chodzi o to ,,co i komu \
wolno”. Odstonieta w miej- |

@ gdzie Bobr do Odry

scu publicznym pier$ bachantki Novity
jestabsolutnie w porzadku, traktujesiejg
jako element estetyczny. Ale, gdyby obok
posazku usiadta kobieta karmigca dziec-
ko bytoby to nieprzyzwoite. Problem nie
tkwi w ciele, lecz w tym, kto decyduje o
kontekscie jego pokazywania. Tym spo-
sobem, kobiety nierzadko mierzg sie z
narzucaniem seksualnej perspektywy
czemus$, co z natury nie ma takiego cha-
rakteru. Aitaktoonesgtutajproblemem,
szczegblnie gdy zwracajg na to uwage.

Zdrowita to kolejny grosik. Gdyby nie
strzykawka, trudno bytoby od razu skoja-
rzy¢ jej ubioér ze strojem pielegniarki. To
nie dowcipna karykatura, lecz konkret-
ny rodzaj fantazji. Dotyczy sfery do kto-
rej kobieta w Polsce sama nie ma prawa.
Bo wtedy prowokuje albo, moje ulubione,
»Sama sie prosi”.

Zamiast zastanowi¢ sie nad tym skad
wychodzijej perspektywa, tatwiej powie-

dzieé psujzabawie ,to przeciez tylko
b zart”. Tylko, Ze ona sie nie $mie-
je. Bo te z pozoru mate rzeczy
zlewajg sie w stop z ktérego
wcigz odlewa sie bachant-
ki. Dlatego ,,czepia sie” -
bo wcigz musi. Bo chcia-
taby w koncu przetopié
stare schematy.

| Radostaw Sujak
Zielone swiatto

dla mtodych wilkéow

LukaszPorycki, byty wicemarszatek

wojewddztwa, zostat liderem partii
w regionie. Zmiana ta to co§ wiecej niz ro-
szada personalna. To sygnal, ze ludowcy
chcg oddycha¢ $wiezym powietrzem poli-
tycznym, wpuscié nowa energieipomysty
w momencie, gdy catakoalicjarzadzacaza-
czynatracié¢ spoteczne zaufanie.

W polityce jak w gospodarstwie — nie
wystarczy dbaé o plony, trzeba tez wie-
dzie¢, kiedy je odmtodzi¢. PSL, partia za-
korzeniona w polskiej wsi i samorzadach,
zrozumiata, ze dzi§nie wystarczy odwoty-
wa¢ sie do tradycji. Trzebaumieé
rozmawia¢ z mtodymi, kto-
rzy nie chodzg juz po ze-
braniach wiejskich, ale
po TikTokuilInstagra-
mie. Je$lidemokracja
ma przetrwaé, musi
mie¢ glos nowego
pokolenia, a nie tyl-
ko wspomnienia
starszego.

Odmtodzenie
struktur to tez
test dla innych
ugrupowan. Bo

I ubuski PSL otworzyl nowy rozdziat.

problemem nie zawsze jest sam lider, lecz
zarzady, ktore od lat tkwig w tej samej kon-
figuracji personalnej. Partie demokratycz-
ne potrzebujg ludzi, ktérzy pracuja, a nie
tylko tych, ktoérzy przemawiajg.

W tym sensie ruch Poryckiego mozna
odczytywaéjakozaproszenie dodziatania.
Bo mtode wilki juz pukajg do drzwi-ijesli
nie dostang miejsca w $rodku, wejda przez
okno w barwach Konfederacji.

Jednak wybor Poryckiego moze nie by¢
odbierany tylko jako pozytyw. Wpraw-
dzie wygral, a ustepujacy lider Stanistaw
Tomczyszyn serdecznie mu pogratulowat,
ale przewaga nie byta ogromna, a partia
jest podzielona. Nie wszyscy beda pewnie
chcieli wspétpracowaé, a niektérzy moga
nawet rzucaé ktody pod nogi zgodnie z
klasyfikacja, ze mamy wrogéw, wrogdw
$miertelnych oraz kolegdéw partyjnych.

Lubuskie zawsze byto regionem otwar-
tym, nowoczesnym, aleibliskim ludziom.
Jesli PSL uda sie potaczyc¢ te lokalng wraz-
liwo$¢ z nowym jezykiem polityki, to
moze wiadnie stad znéw poptynie sygnat,
ze Polska potrzebuje nie tyle rewolucji, ile
madrej ewolucji. Takiej, w ktérej zmiana
pokoleniowa nie jest zagrozeniem, lecz
nadziejg.
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Magdalena Podhajecka Andrzej Fliigel

zakola i meandry

Odwracanie kota ogonem _

an Bogdan czytaaktualnie dzienniki ministra propagan-
P dy Trzeciej Rzeszy i kroéla ktamstwa Josepha Goebbel- o

sa. Lektura to znakomita, bo autor pisat je na biezaco, " !
anie-jakinniautorzy pamietnikéw i wspomnien -z dystan-
su, gdzie po pierwsze zawodzi pamieé, a po drugie zawsze
jest cheé, by akurat siebie pokazaé¢ w lepszym $wietle.
Dodatkowo Goebbels byt bardzo inteligentnym czto-
wiekiem, ktéry swoje niemate umiejetnosciizdolno-
$ci oddat ztej sprawie. Najpierw robit wszystko, by
faszysci wygrali wybory, potem dziatat aktywnie, by
Niemcy podbili inne narody i robili okropne rzeczy na czele z
eksterminacja Zydéw i uciskaniem innych, a w konicu popetnit wrazz
rodzing samobdjstwo. Posta¢ demoniczna, straszna i paskudna.

Panu Bogdanowi jego postepowanie, dziatanie wobec wrogéw politycznych,
kompletne ,odwracanie kota ogonem”, przypisywanie ztych intencji przeciwni-
kom, nazywanie podzegaczami wojennymi krajéw, ktére on ijego szef cheieli pod-
bi¢, strojenie sie w pidrka tych, ktérzy pragng pokoju, niestety, zaczeto sie kojarzy¢
zniektérymi polskimi politykami.

Staratl sie odrzucac te analogie, ttumic je w sobie, nie szukaé podobienistw. Nie-
stety, wracaty do niego ze zdwojong sitg szczeg6lnie wtedy, kiedy majgc przerwe w
lekturze, obejrzatjakis program w telewizjiinformacyjnejalbo co$zainteresowato
go w internecie.

No bo jak mainaczej mysle¢, jesli styszy z ust polityka, ktéry razem ze swojg for-
macjg nagminnie tamat konstytucje i obchodzit prawo, ze obecny rzad jest anty-
demokratyczny, bo to wiasnie on nie przestrzega prawa? Albo czyta tekst w sieci
posta, ktéry niedawno zostat aresztowany, wyszed? za kaucja i po skazaniu pewnie
czeka go odsiadkaza przekrety, w ktérym 6w posel pytainternautéw, ilelat wiezie-
niapowinien dostaéobecny premier, kiedy juzstraci wtadze i koledzy pana posta go
0sadza? Jest jeszcze rozmowa z bylym szefem telewizji publicznej, ktéry nie miat
sobie nic do zarzucenia.

Od razu panu Bogdanowi wydaje sie, ze 6w byty prezes, poset ijego koledzy czy-
talidziennikiministra propagandy Trzeciej Rzeszy, bo on tam 9o lat wezes$niej daje
instruktaz, jak odwrécié¢ prawde, co zrobi¢, by w powtarzane stale ktamstwo uwie-
rzyliludzieijak zagresora zrobi¢ ofiare i odwrotnie...

Dariusz Chajewski
Polityka od kuchni

: ' inister rolnictwa Stefan Krajewski poinformowalt, ze
_f M po sze$ciu latach rezygnuje z noclegéw w hotelu sej-
- 4 mowym. Wszystko za sprawg ,,patopostéw”, ktorzy
sprawili, ze na porzadku dziennym jest tam wszczynanie burd
oraz korytarzowe wyzwiska pod adresem politycznych prze-
ciwnikéw. Dopytywany o szczegdly, stwierdzit, ze wezesniej
»spotykali sie postowie z réznych klubéw i opcji, wypili razem
herbate czy lampke wina, porozmawialisobie czasem”. A teraz...
Dziennikarze dotarli réwniez do uczestnikéw stynnej awan-
tury w sejmowej restauracji, do ktérej doszto w czasie §wietowania
przezpolitykéw PiS zaprzysiezenia Karola Nawrockiego. Politycy obu
stron przedstawiajg jednak zupetnie inng wersje tej debaty parlamenta-
rzystow, oskarzajgc sie nawzajem. ,,Bytem pijany? Od roku nie tkngtem alko-
holu. (...) Nie byliSmy wulgarni. To raczej panie z Platformy odzywaty sie do nas w
taki spos6b” - twierdzi poset PiS Dariusz Matecki. Z kolei lubuski senator Wadim
Tyszkiewicz opisuje, ze grupa osob pod przewodnictwem Mateckiego, wspierana
przezlubuskiego posta Lukasza Mejze, zaatakowata senatorki koalicji wulgarnymi
stowami, a wérdd przys$piewek pojawiaty sie niecenzuralne zwroty. Tyszkiewicz
podkreslit, ze niewiele brakowato, by doszto do rekoczynéw.

Kto méwiprawde? Jedno jest pewne—do domu poselskiego wkradta sieatmosfera
zzabawy wwiejskiejremizie, tak o czwartejnad ranem. W szczero$éintencjiiauten-
tyczno$c¢ znacznej cze$ci naszych politykéw juz dawno zwatpitem i pewnie wynika
to z moich sympatii, ale w tym przypadku, na bazie weczeéniejszych doswiadczen,
jestem bardziej sktonny wierzyé Tyszkiewiczowi niz Mateckiemu i Mejzie.

Tak czy inaczej, polityka widziana od kuchni, a raczej od strony restauracji i
baru, wydarta miresztke wiary w dialog polityczny i spoteczny. I szlag mnie trafia,
gdy pomysle, ze tacy ludzie nie tylko prébujag mowié¢ mi, jak mam zy¢, ale jeszcze
decyduja o tym, jak zyje. W idealnym $wiecie patopostowie powinni zosta¢ odpra-
wieni z polityki, i to bez odprawy.

Niestety, i az boje sie to napisa¢: jaki nardd, tacy wybrancy? Ale mam nadzieje,
ze moze to tylko przyktad idzie z gory?

do dechy

) ]
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POZIOMO:

7. Czynny pluje
lawg; 8. Profesor
Wilczur po utracie
pamieci; 12. Nocna
stowianska zmora;
13. Rybka w puszce;
14.. Firma produ-
kujaca gry kompu-
terowe i konsole;

15. Do wyciggania z
liczby; 18. Tomczyk,
polski koszykarz; 20.
Poemat heroiczny;
21. Obrzek dzigset na
tle zapalnym; 25. Za-
ptodniona komoérka
jajowa; 27. Cykl fil-
moéw Kieslowskiego;
31. Simeoni, wloska
lekkoatletka; 32. W
hinduizmie napéj
bogéw; 33. Czastecz-
ka DNA wystepujaca
w komorce poza
chromosomem; 34.
Kotodziej, zatozy-
ciel dynastii; 36.
Dziewigty stopien
gamy; 37. Miasto w
powiecie stubickim,;
38. Drapiezny ssak

o0 19 pazdziernika 1945
Kazimierz Szwabowicz,
dyrektor Zaodrzan-
skich Zaktadow Budo-
wy Mostow i Wagondw
Wagmo’ w Zielonej
Gorze, przyjat do pracy
pierwszych robotnikow.

pazdziernika
1959 zielonogdrskie Ar-

eee 20

chiwum Panstwowe
wprowadzito sie do Sta-
rego Kisielina. Wczesniej

region obstugiwaly ar- Zrodziny tasicowa-
9 ) g, Y tych; 39. Do ciecia
chiwa wojewddzkie w d
rewna.

Poznaniu i Wroctawiu.

TO KOLEJNY ROK SUKCESOW.
NAGRODY I PUCHARY WRECZONE

Szkalny
Zwigzek
Sportov *

W Regionalnym Centrum Animacji Kultury w Zie-
lonej Gorze uroczyscie podsumowano wspétzawod-
nictwo sportowe wojewddztwa lubuskiego za rok
szkolny 2024/2025 w ramach Lubuskiej Olimpiady
Mtodziezy. Nagrody laureatom wreczat m.in. wice-
marszatek Grzegorz Potega. - Ministerstwo sportu,
urzad marszatkowski i Szkolny Zwigzek Sportowy
tworzg triade, bez ktérej nie mogliby$my dzis Swieto-
wac kolejnego roku sportowych sukceséw. Ciesze sie,
ze nasza wspotpraca jest konkretna, przemys$lana i
przynosi efekty - méwit.

Zwyciezcy w poszczegdlnych kategoriach. Powia-
ty: Gorzéw (powiat grodzki) - 9815 punktdw; miasta:
Gorzow - 9815; gminy miejsko-wiejskie i wiejskie:
Swiebodzin - 3965; igrzyska dzieci (rocznik 2012 i
mtodsi): SP nr 2 w Strzelcach Krajeniskich; igrzyska
mtodziezy szkolnej (rocznik 2010-2011): SP nr 2 w Su-
lecinie; licealiada (rocznik 2005 i mtodsi): VII LO w
Zielonej Gorze.

Joanna Nawlicka

17-23 pazdziernika 2025

Projekt: Zesp6t Edukacyjny w Skwierzynie
—-réwny start

Beneficjent: Gmina Skwierzyna

Wartos¢ inwestycji: 444 561,50 PLN

L Wsparcie unijne: 377 877,28 PLN

Odwiedz: Skwierzyna/www.skwierzyna.pl

PIONOWO:

1. Przednia straz; 2. Boczny pas boiska;

21 ‘ ‘

3. Rodzaj zakrzywionego miecza; 4.

Europejska, jej przewodniczacym byt
‘ Donald Tusk; 5. Schnie na sznurze; 6.

Ustalany przez trenera; 9. Grecki bog
$wiata zmartych; 10. Lek, obawa; 11.

53 Posuniecie w grze; 13. Lubuskie miasto

|24
P | ra 26 —
27 1l| K
&3

przy ujéciu Obry do Warty; 16. Bikini
namapie; 17. L6d na rzece; 19. Wpada w

BT| |

ucho; 22. Miejsce bitwy miedzy Norma-
nami a Anglosasami; 23. Koziorozca lub
Raka; 24.. Krwiopijca z horroru; 26. Moze
by¢ podwodny; 28. Utwoér o charakterze
humorystycznym; 29. Domowa chtodnia;

30. Choroba atakujaca jesienia; 35. Pies

FErrrrrrrer
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Fundusze Europejskie
dla Lubuskiego

Rzeczp lita Dofi przez
- Polska Unig Europejskg

Stasiai Nel.

Warte zachadu

| Lubuskie

Uniwersalna historia lokalna

Pisarz, ktéry stucha miejsc i lu-
dzi... Pawel Sochacki, rodowity Lu-
buszanin, dziennikarz, autor ksigzek
regionalnych i opowiadan, ktérego
debiut powie$ciowy ,,Dusze niczy-
je” byt nominowany do Lubuskiego
Wawrzynu Literackiego, opowiedziat
nam o najnowszej powiesci ,,Cudze
oddechy”, a takze o swoich lubuskich
korzeniach. Lokalna historia okazuje
sie by¢ uniwersalnym i znakomitym
ttem dla skomplikowanych loséw po-
staci w powojennej Polsce.

W tym wypadku nie mozna méwié¢
o ,klatwie drugiej powiesci”, gdyz
zaledwie rok po sukcesie debiutu po-
wieSciowego Sochacki wraca z nowsg
ksigzka. W ,,Cudzych oddechach” po-
jawiajg sie zaré6wno nowi bohatero-
wie, jak i postacie znane z pierwszego
utworu.

- Uznali$my z wydawecg, Ze two-
rzac mojg nowg ksigzke, wykonamy
ukton do tych czytelnikéw, ktorzy
czytali juz ,,Dusze niczyje” - ttuma-
czyl Sochacki. - Tojest historialoséw
pierwszych dorostych bohateréw,
ktorzy sg pokoleniem juz po Il wojnie
Swiatowej. Ale czutem, Ze moibohate-
rowiez pierwszej powies$cicos$jeszcze
chcielipowiedzie¢. Chciatem pokazaé
tez ich losy powojenne, jak sobie ra-

Pawet Sochacki

dzili w codziennosci, jak mierzyli sie
ztym, co samidzwigali.

Tlem opowieséci jest rowniez
skomplikowana i czesto bardzo bole-
sna historiaziemzachodnich. W ,Du-
szach niczyich” autor poruszat watek
zbrodni eutanazji, ktérej Niemcy do-
konalinapacjentach szpitala psychia-
trycznego w Miedzyrzeczu-Obrzy-
cach. ,,Cudze oddechy” rozgrywajg
sie18lat pdzniej na teranie PGR-u.

- Urodzitem sie w Miedzyrzeczu,
pochodze z gminy Pszczew, studio-
walem w Sulechowie i tam zdecydo-
watem sie napisaé prace naukowsg o
mojejrodzinnej gminie Pszczew - m6-
wit o swoich literackich poczatkach
Sochacki. - Wiele lat temu dostatem
mozliwo$¢ opublikowania jej w for-
mie ksigzki, co byto dla mnie ogrom-

nym wyrédznieniem i nie spodzie-
watlem sie, ze po 10-12 latach napisze
powiesci, wktorych tak mocnobedzie
zarysowane tto naszego regionu, na-
szej przestrzeni, naszego otoczenia.
I ciesze sig, ze moge przemycac naszg
historie, naszg tozsamoééregionalng.
Moi bohaterowie sg fabularyzowani,
sg postaciami literackimi. Ja tylko
umiejscowitem ich u nas, na naszej
ziemi, w naszym otoczeniu. To, co sie
dzieje, ich emocje, ich relacje, ich zna-
jomosci, spotkaniaito,zczym sie mie-
rza, sg oczywiscie fikcjg. Natomiast
staratem sie odnie$¢ do czaséw, z kto-
rymi musieli sie mierzy¢ i w ktérych
byli-podkreslat autor.

Dzieje regionu lubuskiego sg nie
tylko znakomitym ttem dla fikeyj-
nych los6w jego bohateréw, ale - jak
sie okazato - rowniez bardzo uniwer-
salnym. Sochacki nie ukrywat, ze za-
skoczyta go popularno$é¢ debiutanc-
kiej powiesci.

- Wydawato mi sie, ze to jest bar-
dziej dotykajaca mnie, mdj region i
mojg ziemie historia, a okazuje sie,
ze czytelnicy w catej Polsce, czyta-
jac ksigzke, doszukujg sie w niej ja-
kich§ wtasnych historii, wspomnien i
miejsc, ktéretezsa wich wich obrebie.

Iwona Kusiak

FOT. PIXABAY.COM
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Plekny powrot Lechil, Odra
robi swoje, a hit dla Zorzy

W pitkarskiej Il lidze Lechia Zielona Géra przerwata serie bezbramkowych remiséw i zgarneta
komplet punktéw. Szczebel nizej Odra Bytom Odrzanski nadal kolekcjonuje zwyciestwa i powieksza
przewage nad rywalami. A w hicie kolejki Zorza Mostki rozprawita sie na wyjezdzie z Polonig Stubice.

12. kolejka pitkarskiej III ligi byta w
pewnym sensie przetomowa dla Lechii
Zielona Goéra. Zespdt trenera Sebastiana
Mordala w drugim przed wtasng publicz-
noscig meczu przy sztucznym o$wietle-
niu pokonat 3:0 rezerwy Gérnika Zabrze.
Wszystkie gole strzelili byli zawodnicy
Cariny Gubin - Bartosz Rutkowski (dwa) i
Wiktor Nahrebecki. W ten sposéb Lechia,
po dwoéch bezbramkowych remisach,
wrécita na zwycieskg $ciezke i dzielnie
trzyma sie na pozycji wicelidera. Do Goér-
nika Polkowice traci dwa punkty.

Z wygranej, trzeciej z rzedu na swoim
terenie, cieszyta sie Warta Gorzéw, kto-
ra pokonata 1:0 rezerwy Miedzi Legni-
ca. Bramke na wage zwyciestwa zdoby?
Jowin Radzinski. Warta wskoczyta na
dziesiagte miejsce w tabeli, tuz przed Cari-
ne, ktéra w 12. kolejce miata olbrzymiego
pecha. ,,Obuwnicy” w pierwszej potowie
prezentowali sie zdecydowanie lepiej od
wyzej notowanych rywali z Goczatkowic
Zdroju, ale do przerwy byt remis1:1. W 54,
minucie z boiska wyleciat Mateusz Szela
pobezmyslnym faulu w §rodkowej strefie
boiska. Grajac w ostabieniu, Carina ma-
drze sie bronita, leczw90+2 minucie stra-
cita bramke, i to po samobdjczym strzale
Radostawa Kruppy.

O braku szcze$cia moze méwic takze
Stal Jasien. Przez ponad 90 minut utrzy-
mywatacenny remis0:0z MKS-em w Klu-
czborku. Niestety, w ostatniej akcji meczu
gospodarze strzelili gola na wage trzech
punktow. Stal pozostaje na przedostatniej
pozycji w tabeli.

Niestychanie ciekawie jest rowniez w
lubuskiej IV lidze, najmocniejszej od wie-
lu lat - i bardzo dobrze! Profesjonalna az
do bélu Odra Bytom Odrzanski odniosta
wtasnie 11. zwyciestwo w 11. kolejce. I

Nikolas Wroéblewski strzela piérwszego gola dla LKS-u Goczatkowice Zdréj w meczu
z Caring Gubin

cho¢ do przerwy bezbramkowo remiso-
wala z ostatnig w tabeli Stalg Sulecin, w
drugiej potowie zaaplikowata rywalowi
az pie¢ bramek.

Odra zwiekszyta do pieciu punktéow
przewage nad Stilonem Gorzéw, ktéry
tylko zremisowat 2:2 na wyjezdzie z be-
niaminkiem Eucznikiem Strzelce Kra-
jenskie. Zresztg, tydzien wezesniej zesp 6t
trenera Mateusza Konefata dostat juz sy-
gnal ostrzegawczy do innego beniamin-
ka, czyli R6zy Rézanki, ktérego u siebie
pokonat 3:2, tracac dwa gole w konicowce.

Zaledwie punkt traci do gorzowian
trzecia w tabeli Zorza Mostki. Ekipa tre-
nera Rafata Wojewodki wygrata 2:1 pre-
stizowe starcie z Polonig w Stubicach.
Prestizowe takze dlatego, ze co$ do udo-

wodnienia majg sobie sponsorzy obu ze-
spotéw... Niestety, ciezaru porazki nie
udzwigneli miejscowi kibice, dalej zwani
chuliganami. Po bramce na 1:2 bandyta
z trybun rzucit puszka w zawodnika Zo-
rzy. Sprawg zajmuje sie Lubuski Zwigzek
Pitki Noznej. W tym przypadku to juz
recydywa, bo dwa tygodnie wczes$niej w
Stubicach zaatakowany zostat pitkarz
Czarnych Zagan. Za tamten proceder
LZPN natozyt na Polonie kare finanso-
wg za ,brak nalezytego zabezpieczenia
porzadku”. Tym razem konsekwencje
powinny byé¢ jednak znacznie bardziej
dotkliwe. Nagranie z przestepca w roli
gtéwnej trafito juz do sieci.

Szymon Kozica
sz.kozica@lubuskie.pl

MEDALE STRZELCOW GWARDII I KADETA

NA MISTRZOSTWACH POLSKI

17 medali-5ztotych, 6 srebrnych, 6 bragzowych - wywalczy-
li lubuscy strzelcy na mistrzostwach Polski mtodziezowcow,
junioréw i mtodzikéw. Na podium stawali zawodnicy Gwardii
Zielona Gora i jeden reprezentant Kadeta Gorzéw. Do-
minika Skarupska (nazdjeciu) zgarneta trzy medale,
a Laura Adamska poprawita rekord Polski.

- Na najwiekszych i najnowocze$niejszych
strzelnicach w Polsce, czyli obiektach Slaska
Wroctaw, odbyty sie mtodziezowe mistrzostwa
Polski i mistrzostwa Polski junioréw w strzelec-
twie sportowym. W zawodach udziat wzieto po-
nad 300 zawodnikéw z 45 klubéw, w tym 20 repre-
zentantéw Gwardii Zielona Goéra - relacjonuje trener
Jerzy Zarzycki.

Gwardzi$ci wygrali rywalizacje klubowg i wojewodztw w
kategorii junioréw. Powtorzyli sukces z ubiegtego roku. Wy-
strzelali 206 punktéw, a drugi w klasyfikacji Zawisza Byd-
goszcz uzbierat 200 punktéw. Trzecie miejsce zajat Kaliber
Biatystok z wynikiem 127 punktéw.

Najlepszg zawodniczka Gwardii byta Dominika Skarupska,
wychowanka Ewy Matuszkiewicz, ktéora wywalczyta trzy
medale: ztoty w karabinie pneumatycznym mix wspolnie z
Walerym Maksimowem oraz dwa brgzowe w konkurencjach
olimpijskich, czyli karabinie pneumatycznym 60 strzatéwika-
rabinie dowolnym 3x20 strzatéw.
Piotr Bujewicz, wychowanek Jerzego Wolnika,

wygrat rywalizacje junioréw w pistolecie dowol-
nym, a wspolnie z Nadig Marcinkowska wystrze-
lali brazowy medal w pistolecie pneumatycznym
mix.

W zmaganiach mtodziezowcéw gwardzi$ci
Swietnie spisali sie w pistolecie pneumatycznym.
Hubert Kaczmarek siegnat po srebro, a Kamil Fabi-
siak po dwa brazowe krazki.

Tydzien pézniej Wroctaw gosScit uczestnikéw mistrzostw
Polski mtodzikow. W tej kategorii wiekowej dwa medale (ztotyi
srebrny) zgarneta Laura Adamska z Gwardii, bijac takze rekord
Polski w konkurencji karabin 3x20 strzatéw - 577 punktoéw. Z
kolei Karol Rodzoch z Kadeta przywiézt brazowy krazek.

Szymon Kozica

Rozklad ~ 4

jazdy dla
kibica

Koszykowka

Ekstraklasa kobiet, 18 pazdziernika:
KSSSE Enea AJP Gorzdéw —Isands Wicho$
Jelenia Géra (18.00).

Ekstraklasamezczyzn, 17 pazdzierni-
ka: Zastal Zielona Géra- AMW Arka Gdy-
nia(20.15); 26 pazdziernika: Zastal- MKS
Dabrowa Goérnicza (17.30).

Siatkowka
I liga, 16 pazdziernika: Karton-Pak
Astra Nowa S61 - BKS Bydgoszcz (20.30).

Pilka reczna

1liga, 18 pazdziernika: Tréjka Nowa
S6l - Wolsztyniak Wolsztyn (17.00), Zew
Swiebodzin - Grunwald Poznan (18.00);
19 pazdziernika: Olimp AZS UZ Zielona
Goéra - Bér Oborniki Slaskie (20.00).

Pitka nozna

Turniej towarzyski w futsalu, 19 paz-
dziernika: Polska - Serbia (13.00, Zielona
Gora); 21 pazdziernika: Polska-Holandia
(18.00, Gorzow).

III liga, 19 paZdziernika: Stal Jasien —
Goérnik Polkowice (15.00).

IV liga, 17 pazdziernika: Odra Bytom
Odrzanski-Ré6za Rézanki(20.00);18 paz-
dziernika: Piast Itfowa - Lechia Il Zielona
Gora (14..00), Czarni Zagan - Syrena Zba-
szynek, Odra Nietkéw - Pogon Skwierzy-
na, Pogor Swiebodzin - Polonia Stubice,
Stal Sulecin - Ilanka Rzepin, Stilon Go-
rzéw - Victoria Szczaniec (wszystkie o
15.00); 19 pazdziernika: Zorza Mostki
- Sprotavia Szprotawa (12.00), Dozamet
Nowa S6l - Eucznik Strzelce Krajenskie
(14..00).

Centralna Liga Junioréw U-15, 18 paz-
dziernika: Lechia Zielona Géra - Gérnik
Zabrze (12.00); 19 pazdziernika: TS Przy-
lep - Rekord Bielsko-Biata (12.00).

Godziny rozpoczecia meczéw mogg
sie zmienié, dlatego warto $ledzi¢ strone
internetowg naszalubuska.pl (zaktad-
ka ,sport”), gdzie przed kazda kolejka
spotkan publikujemy zaktualizowany
terminarz. Ponadto znajdziecie tam wy-
niki spotkan III ligi, IV ligi, a takze klas
okregowych.

Biegi

Bieg o Blekitna Wstege Bobru w
Bobrowicach (10 km). 18 pazdziernika,
godz. 11.00, start i meta na stadionie. Od
9.45 biegi dziecii mtodziezy.

VI Nietuzinkowy Cross Lubniewic-
ki (12 km). 19 pazdziernika, godz. 12.00,
startimetanaplazy Osrodka Wypoczyn-
kowego ,Magic Camping”.

VII Bieg Sw. Huberta w Puszczy Rze-
pinskiej w Staro$cinie (10 km). 25 paz-
dziernika, godz.12.00, starti metanabo-
isku Technikum Leénego.

XII Bieg Jeza w Zielonej Gorze (3 km).
25 pazdziernika, godz. 12.30, start i meta
w parku Tysigclecia. 0d 10.30 biegi dzieci
imtodziezy.
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HISTORYCZNY SUKCES
PARALEKKOATLETOW

Zawodnicy Startu Gorzoéw osiggneli historycz-
ny sukces na paralekkoatletycznych mistrzostwach
Swiata w New Delhi. Wywalczyli az10 z 16 medali, po
ktére tacznie siegneta reprezentacja Polski.

- Jako reprezentacja jesteSmy piatq sitg na Swiecie
dzieki zdobyciu 16 medali, w tym az o$émiu ztotych
- podkresla Zbigniew Lewkowicz, przewodnicza-
cy Startu Gorzéw. - Duzy wkiad w ten sukces mieli
nasi zawodnicy, ktérzy wywalczyli 10 medali, w tym
siedem ztotych. Takiego osiggniecia jeszcze w histo-
rii klubu nie mieli$my. Dwukrotnie zdobywali$my
po osiem medali, ale dziesie¢ — nigdy. To jest histo-
ryczny sukces, ktory - mam nadzieje - kiedys jeszcze
poprawimy.

FOT. START GORZOW

Dwukrotnymi mistrzyniami $§wiata zostaty:
Magdalena Andruszkiewicz (na zdjeciu) i Faustyna
Kottowska. Na najwyzszym stopniu podium stane-
li takze: Artur Krzyzek, Bartosz Gorczak i Bartosz
Sienkiewicz. Bragzowe medale zdobyli: Zofia Katuc-
ka, Lech Stoltman i Karolina Kucharczyk-Urbanska.

Zawodnicy gorzowskiego Startu nie tylko zdoby-
wali medale, ale réwniez bili rekordy - tgcznie usta-
nowiliszeSé rekordéw Swiataicztery rekordy Europy.

Miniony rok byt wyjatkowo udany dla klubu. W su-
mie sportowcy Startuzdobyliaz97 medalinaarenach
krajowych i miedzynarodowych.

oprac. Katarzyna Kozifiska
Zrédto Wydziat Promociji i Informacji UM Gorzowa Wlkp.

KOPYTKOWANIE

NASZA LUBUSKA

17-23 pazdziernika 2025

Wielki Besiktas pokonany

Koszykarki KSSSE Enei AJP Gorzéw rozpoczety rozgrywki w EuroCup od wielkiego
zwyciestwa. Po raz pierwszy w historii klubu pokonaty mocarny Besiktas Stambut.
Courtney Hurt i Weronika Telenga zaliczyty double-double.

Gorzowianki przed wtasng pu-
blicznoscia zwyciezyty 87:82, a klu-
czowa dla loséw spotkania okazata
sie trzecia kwarta, ktérg wygraty
24:12. Courtney Hurt na swoim kon-
cie zapisata 21 punktéw i 10 zbiérek,
a Weronika Telenga - 10 punktow i
12 zbidrek, czyli obie skompletowaty
double-double. Swietnie zaprezen-
towaty sie takze: Ashley Owusu - 28
punktow i Stephanie Reid - 20.

- Pokona¢ Besiktas Stambut to
wielka sprawa dla Gorzowa. To zwy-
ciestwonapewno przejdzie do naszej
historii - podkre$lit trener Dariusz
Maciejewski.

- Druzyna ze Stambutu miata
przewage fizycznos$ci. Strasznie
ciezki mecz, przede wszystkim dla
dziewczyn, ale tez mentalnie dla
mnie. Musieli§my ryzykowac, pod-
wajaé, zmienia¢ system defensywy.
Grali$my bardzo dobrze i dlatego
wygraliSmy. Bardzo madrze i sku-
tecznie graliSmy w ataku, w czwar-
tej kwarcie dziewczyny wytrzymaty
presje i teraz jest radosS¢ ze zwycie-
stwa-analizowat trener KSSSE Enei
AJP.

- Nie wiem, co powiem, bo jestem
poprostutakzmeczona, ze musze ze-
bra¢ mysli. Ale przede wszystkim je-
stem szczesliwa, bo pokazatySmy, ze
potrafimy wygrywac. Jestem dum-

2
0
N
o
Q
O
a
>
<
w
N
<
=
@]
L

Weronika Telenga (z pitka)
parkietu nawet na sekunde

>,

naztego zespotu -zaznaczyta Telen-
ga, ktéra na parkiecie spedzita peine
40 minut. - Bochnia to byt wypadek
przy pracy. Zrobity$my tytaniczng
walke, zostawity$my kawat serca.
Nie ugiety$my sie przed faworytem,
a okazalySmy sie czarnym koniem.
Srodkowa KSSSE Enei AJP nawia-
zata do wstydliwej porazki z benia-
minkiem rozgrywek na inauguracje
sezonu ekstraklasy. Ta przegrana
szybko jednak péjdzie w niepamieé,
itonietylkozpowodu historycznego
zwyciestwa nad Besiktasem.

OKIEM REZERWOWEGO

1> Zuchwata mysl

w meczu z Besiktasem Stambut nie zeszta z

W drugiej kolejce spotkan Orlen
Basket Ligi Kobiet gorzowianki po-
konaty na wyjezdzie Sleze Wroctaw
71:68, zmazujac plame po wpadce
w Bochni. W koncéwece spotkania
dwiema celnymi tréjkami popisa-
ta sie Wiktoria Stasiak. Kolejne do-
uble-double zanotowata Telenga -10
punktéw (wszystkie z linii rzutéw
wolnych) i14 zbiérek. 100-procento-
wa skuteczno$é zza tuku (3/3) miata
Klaudia Gertchen.

Szymon Kozica
sz.kozica@lubuskie.pl

Rosiczka atakuje

apoczatek przykra konstatacja, bo obawiam sie, ze zle zaczyna sie dzia¢ w zielo-
N nogérskim ogrédku sportowym. Corazbujniej rozplenia sie tam chwast, ktére-
mu wydaje sie, ze ma zdolno$ci rosiczki. Osobnik ten z powodu powaznych za-
burzen ostatnio wyszedtzzatozenia, Ze przeobrazi sie zrosiczkiw turkucia podjadka. I
podgryza, i prébuje eliminowaé, bo podejrzewa, ze wkracza na coraz bardziej podatny
grunt. Grunt partyjny oczywiScie, bo polityka i sport zaczynajg tworzy¢ niezwykle
ryzykowny mariazw lokalnym wydaniu. Na tym narazie poprzestane, cho¢ mam nie-
odparte wrazenie, ze lada dzient bede musiat wréci¢ do tematu. I chetnie to zrobie.

Tymczasem zuzlowy sezon dobiega konica. Max Frickewygrat 73. Turniej o Lancuch
Herbowy w Ostrowie. Drugi byt Tobiasz Musielak, a trzeci Artiom faguta. Niespo-
dzianka, co nie? Nazajutrz zas Laguta ,,opedzlowat” turniej indywidualny w Dohren,
wyprzedzajac Fredrika Lindgrena i Mikkela Andersena. Kompletne ostatki, do ktd-
rych nikt nie przywigzuje wielkiej wagi i ktérymi nikt raczej sie nie ekscytuje. Zatem
zapadnijmy moze w gteboki zimowy sen.

Ale zanim wen zapadniemy zajrzyjmy na podwoérko Szkolnego Zwigzku Sportowe-
go, ktory dba o wszelkiej masci aktywnos¢ mtodziezy, co to ja mozna porachowaé i za-
liczyédozwigzkowejrywalizacjiopunkty. Tymczasem Adam Kszczot wwywiadzie dla
»Sportowych Faktéw” mowi tak: , Potrzebujemy gruntownych zmian, zaczynajac od
ustawy o sporcie. Trzeba jak najszybciej zapomnieé o wykorzystywaniu nastolatkéow
do robienia punktéw w klubach irozliczania tego na ztotéwki”.

I uwazam, ze pan Adam ma racje. A ,,idee” walki o takie punkty juz dawno temu
poddat pod watpliwo$¢ nieodzatowanej pamieci Ryszard Pluta z Ilna Torzym, ktéry
postanowit zabra¢ swoich lekkoatletycznych miotaczy na mistrzostwa Polski w pod-
noszeniu ciezaréw. Z jednej strony wywalczyt kilka medaliiwspomnianych punktéw
do mtodziezowej rywalizacji. Z drugiej - sprawit, ze zawody trwaty do p6éinocy. A wy-
jezdzajac, krzyknatl: Za rok przyjedziemy dwoma autobusami!

Szymon Kozica

byt postawiony, czyli drugie miejsce i udziat w barazach, zostal osiggniety, bo

Finlandia juz nie moze nas wyprzedzi¢. Choé to zuchwata mys$l, to moze uda
nam sie pokonac u siebie Holandie, a potem wygraé na wyjezdzie z Maltg. Byloby faj-
nie, cho¢ Holandii wyprzedzié sie juz nie da, bo teraz decyduje réznica bramek, a tych
rywale nastrzelaliznacznie wiecej. Jednak uwazam, ze marzyé zawsze mozna. Trzeba
prébowaé, amarzenia czasem sie spetniajg. Wazne, ze trener Jan Urban jako$ posprza-
tal po poprzedniku, szczegélnie jesli chodzi o atmosfere. To widaé, stychaciczué.

Inna sprawa to taka, ze jak sie zobaczy tabele grup eliminacyjnych do mistrzostw
Swiata, to na drugich miejscach jest kilka mocnych ekip i je$li chcemy awansowaé, to
juzniefartnie sienam tak, jak wbarazach o miejsce w finale mistrzostw Europy, kiedy
wygraliSmy u siebie z Estonig, a potem wystarczyt nam bezbramkowy remis z Walig
w Cardiffiwygranie rzutéw karnych. Dodajmy, w meczu, w ktérym nie oddaliSmy na
bramke rywali celnego strzatu. Nic dwa razy sie nie zdarza. No wtasnie...

W III lidze Lechia po dwéch bezbramkowych remisach zaaplikowata trzy bramki
rezerwom Gornika Zabrze, a kibice mogli zobaczy¢ pierwszego gola strzelonego w §wie-
tle jupiteréw. Wielkiego pecha miaty: Carina Gubin i Stal Jasien, ktére w doliczonym
czasie gry stracity bramkidajgce ich rywalom zwyciestwo. To musi bole¢... W IV lidze
nie zwalnia Odra Bytom Odrzanski. Zaskoczyt gorzowski Stilon, zaledwie remisujac
w Strzelcach Krajenskich z Eucznikiem. Dla Stilonu to raczej strata dwéch punktéw, a
nie zysk jednego. Te pogubione na finiszu moga sie bole$nie przypomniec.

Kobieta zmienng jest. To znane na caty Swiat i od lat stwierdzenie znajduje swoje
odzwierciedlenie w zyciu codziennym i niemal we wszystkich sprawach. Gorzowskie
koszykarkiprzed tygodniem przegraty w ekstraklasie w Bochni zligowym beniamin-
kiem. W $rodku tygodnia wygraty w europejskim pucharze ze stynnym Besiktasem
Stambut, a w ostatnig sobote pokonaty we Wroctawiu zawsze grozna Sleze...

Andrzej Fliigel

P itkarska reprezentacja Polski pewnie pokonata w Kownie Litwe 2:0. Cel, ktéry



