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NASZ KOMENTARZ
Dziecinstwo
pelne mocy

catej Polsce - takze w Lubuskiem - trwa-
Wla akcja, ktéra miata przyblizy¢ temat

przeciwdziatania przemocy wobec dzie-
ciiu$wiadomié, ze odpowiedzialnosc¢ za bezpieczen-
stwo najmtodszych spoczywa na nas wszystkich.
»Dziecinstwo bez Przemocy” to coroczna ogdlno-
polska kampania mobilizujgca spoteczenstwo do
ochrony dzieci i budowania Srodowiska, w ktérym
moga dorastac bez leku, w poczuciu wsparcia i zro-
zumienia. To nie tylko hasto, ale realne dziatania:
pierwsza edycja pokazata ogromng skale spotecz-
nego zaangazowania - tysigce lokalnych inicjatyw
edukacyjnych, miliony odbiorcéw przekazu i setki
budynkéw podswietlonych na czerwono w catym
kraju. Wedtug badania IPSOS z 2024, roku z kampa-
nig zetkneto sie az 24 proc. dorostych Polakow.

Tegoroczna odstona ruszyta 6 pazdziernika pod-
czas inauguracyjnej konferencji w Warszawie, a
jej kulminacjg byt 19 listopada - Miedzynarodowy
Dzien Przeciwdzialania Przemocy wobec Dzieci.
Wtedy Polska znéw symbolicznie zaswiecitana czer-
wono, przypominajac, ze kazde dziecko ma prawo do
bezpieczenstwa. W naszym regionie dziatania row-
niez byty spontaniczne, réznorodne i petne energii:
marsze, kampanie internetowe, spotkania z mto-
dzieza, rozmowy w szkotach i lokalnych spoteczno-
Sciach. Lubuskie pokazato, ze potrafi reagowac i ze
temat nie jest nam obojetny.

A jednak... musimy zaczgé od siebie. Bo zadna
kampania - choé¢ waznaipotrzebna - nie zastgpi co-
dziennej uwazno$ci. Przemocy wobec dzieci nie da
sie zwalczy¢ wylgcznie akcjami spotecznymi. To
zmiana, ktéra dojrzewa w kulturze, wjezyku, w rela-
cjach. Musimy na nowo nauczy¢ sie widzieé¢ dziecko
- nie tylko styszeé, ale stuchaé. Uczy¢ dobra i wraz-
liwosci, bo to, co dziecko obserwuje w domu, buduje
jego wlasny $wiat.

Najtrudniej jest tam, gdzie przemoc juz istnie-
je. Jak budowa¢ zdrowe relacje w rodzinach, kto-
re same sg poranione? Jak wspiera¢ dzieci, by byty
odporne na hejt, a jednoczesnie nie stawaty sie jego
sprawcami? Odpowiedzjest wymagajaca, ale prosta:
zaczynamy od szacunku - do siebie, do dziecka, do
drugiego cztowieka. Tylko relacja oparta na zrozu-
mieniu i blisko$ci uczy uwaznosci na krzywde in-
nych. Bo dziecinstwo pelne mocy to dziecinstwo, w
ktorym sitg jest dobro.

99
NIE MOZEMY UDAWAC,
ZE POLITYKA TO TYLKO OBIETNICE
- T0 PRZEDE WSZYSTKIM
ODPOWIEDZIALNOSC
ZA PRZYSZEOSC PANSTWA

Katarzyna Kozinska

Waldemar
Shugocki
poset

w wywiadzie
dla Radia Zachdod
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Swieto ludzi z pasja!
Rzemieslnicy razem

Do Gorzowa zjechali sie rzemieslnicy z catego regionu, by wspélnie swietowaé,
wzruszac¢ sie i odbiera¢ zastuzone wyréznienia. Byta energia, byty oklaski,
byly emocje - a przede wszystkim ogromna duma z ludzi, ktérzy od lat tworza

W Teatrze im. Juliusza
Osterwy w Gorzowie Wielkopol-
skim odbyta sie uroczysta gala
Lubuskiej Izby Rzemie$lniczej.
Byta to wyjatkowa okazja, by
doceni¢ ich dorobek, osiggnie-
cia i wktad w rozwdéj lokalnego
rzemiosta.

Kilkaset os6b zgromadzi-
1o sie, by wspdlnie Swietowaé i
uhonorowac zastuzonych przed-
stawicieli érodowiska rzemies$l-
niczego. W wydarzeniu uczest-
niczyli przedstawiciele wiadz
cechow, wiadze wojewddztwa
oraz parlamentarzy$ci, ktérzy
podkreslali znaczenie rzemio-
sta dla rozwoju spoteczno-go-
spodarczego regionu oraz role
izby we wspieraniu lokalnych
przedsiebiorcéw.

Prestizowe
Szable Kilinskiego i odznaki
Centralnym punktem wie-
czoru bylo wreczenie presti-
zowych Szabel Kilinskiego.
Wyrdznienia otrzymali: Malgo-
rzata Torzewska, wiceprezeska
Lubuskiej Izby RzemieS$lniczej, a

ODBLASKI
ZAWSZE W MODZIE

Zbliza sie rozstrzygniecie
ogblnopolskiego konkursu
»,Odblaskowa szkota”. Jego ce-
lem jest promowanie dziatan
na rzecz bezpieczenstwa w ru-
chu drogowym i wyposazenie
jak najwiekszej liczby uczniow
w elementy odblaskowe. O swo-
ich dokonaniach poinformowa-
linasuczniowie SPnr 6 w Zielo-
nej Gorze.

Szkota bierze udziat w kon-
kursie. Uczniowie wybrali sie
na wycieczke , To juz jesien...”.
Wszyscy byli wystrojeni w spe-
cjalne kamizelki. Zreszta, w tej
szkole wszelkie elementy od-

lubuskie rzemiosto z sercem i jakoscia.

LY -

Gala Lubuskiej Izby RzemiesIniczej w Teatrze im. Juliusza Osterwy w Gorzowi

takze Andrzej Poninski z Cechu
Miedzychodzko-Drezdeneckie-
go.

Odznaki rzemie$lnicze i ho-
norowe otrzymali m.in.: Grze-
gorz Potega, wicemarszatek
wojewédztwa lubuskiego, Anna
Synowiec, przewodniczaca Sej-
miku Wojewo6dztwa Lubuskie-
go, a takze senatorowie Wtady-
staw Komarnicki i Mirostaw
Rézanski, ktorzy w szczegdlny
sposéb wspierajg rozwdj lokal-
nego rzemiosta.

- Mam nadzieje, Ze nasza
umowa z EFS w ramach Fundu-
szy Europejskich dla Lubuskie-
go pozwoli na dalszy rozwdj rze-
miosta w Gorzowie i péinocnej
czesci regionu - podkreslit wi-
cemarszatek Potega.

Gala miata rowniez wyjat-
kowg oprawe artystyczna - pu-
bliczno$é mogta podziwiaé¢ wy-
stepy wokalne i instrumentalne
wwykonaniu Marka Zalewskie-
go oraz zespotu Buziaki, ktére
harmonijnie przeplataty kolej-
ne punkty programu i tworzyty
Swietng atmosfere.

blaskowe, jak chociazby kolo-
rowe breloczki, s3 w modzie.

- Odblaski sg bardzo wazne,
bo zwiekszajg bezpieczenstwo
pieszych i rowerzystow na dro-
dze - méwi Liwia z klasy I1a.

- Kierowcy beda nas lepiej
widzie¢ z daleka i nas nie roz-

e Wielkbpolskim

Tegoroczni laureaci
Firma Rodzinna: © Szypidr-
kowscy - Marek Szypiérkowski
(Cech Gorzéw)oBabij-Winniccy
- Wioletta Winnicka (Cech Mie-
dzyrzecz) @ Jaztowieccy - Miro-
staw Jaztowiecki (Cech Mysli-
bérz)eJuszkiewiczéw - Grzegorz
Juszkiewicz (Cech Myélibérz).
Zaktad Szkolacy: © Bartosz
Dutkiewicz - Piekarnia Baks
(Kostrzyn)oMatgorzata Modlin-
ska - Restauracja Piastowska
(Cech Miedzyrzecz) © Telmond
Holding@Grazyna Drelich - Hy-
drukan Plus (Cech Miedzychdd).
Ambasador Lubuskiej Izby
RzemieS$lniczej: © Agnieszka
Beszczynska (Gorzéw)@Justyna
Podlinska (Krakéw) @ Andrzej
Wilkonski (Miedzychdéd) © To-
masz Jefimow (Zielona Gdra).
Rzemie$lnik Roku: @ Janina
Lysakowska (Cech My$libérz) @
Waldemar Przygocki (Cech Go-
rzéw)oMarek Jeziorowski (Cech
Miedzyrzecz) © Michat Szyma-
nek (Cech Miedzychdd).

Tomasz Pawlowski
t.pawlowski@lubuskie.pl
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jada - dopowiada Nadia z klasy
ITb.

- Gdy kto$ ma ciemne ubra-
nie i chodzi w pochmurne dni
i wieczorami, to go nie widac.
Zwtaszcza jesieniag — dodaja Ala
iOlek.

Dariusz Chajewski
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Bez kompleksdéw, czyli
10 lat medycyny na UZ

Poczatek obchodow dziesigtej rocznicy powstania kierunku lekarskiego na Uniwersytecie Zielonogérskim
miat lekki poslizg, ale tylko dlatego, ze ludzie z nim zwigzani - naukowcy, lekarze, politycy, samorzadowcy - nie
mogli sie ze sobga ,,nagadac¢”. Medyczne lubuskie lobby przypomina grono przyjaciot, ktérzy maja juz wtasne
wspomnienia, ale i plany, bo doskonale wiedzg, ze jutro zaczyna sie juz dzis.

Otwierajac uroczyste
obchody dziesigtej roczni-
cy powstania kierunku le-
karskiego na Uniwersyte-
cie Zielonogérskim, rektor
prof. Zbigniew Strzyzewski
stwierdzil, ze historia na-
pisata pointe. Kilkanascie
dni wcze$niej pierwszy z ab-
solwentéw zielonogdrskiej
medycyny obronit doktorat.
Stowem, uczelnia osiggne-
ta wysoki poziom nie tylko
ksztatcenia studentéw, ale
tez rozpoczeta budowe me-
dycznego Srodowiska na-
ukowego. Na horyzoncie sg
pierwsze habilitacje, poja-
wiaja sie pierwsi samodzielni
pracownicy naukowi, usta-
wia sie kolejka chetnych po
doktoraty.

- Mamy powody do dumy
- podkresla rektor UZ. - Po
pierwsze: wyksztatciliSmy
ponad trzystu lekarzy, czy-
li pojawia sie kadra, ktora
w zdecydowanej wiekszo$ci
zostanie w tym regionie. Po
drugie: zbudowali$my, czy
tez jesteSmy na etapie budo-
wy, porzgdnego $rodowiska
naukowego w naukach me-
dycznych. Zmienia sie tak-
ze przekonanie, rowniez w
$Srodowisku medycznym, ze
warto prowadzi¢ zajecia na
uniwersytecie i warto robié
stopnie naukowe, bo budu-
je sie w ten sposdb prestiz i
szpitala, i wlasny, i wreszcie
regionu.

- Marzenia sie spelnia-
ja - powiedzial, otwierajac
pierwszy z paneli, prof. Zbi-
gniew Izdebski. W nim po-
stanka, byta marszatek lubu-
skaElzbieta Anna Polak, byta
postanka BozennaBukiewicz
oraz prof. Pawel Jarmuzek
oddali sie wspomnieniom - i
to nie zawsze mitym, gdyz za-
biegi o utworzenie kierunku
lekarskiego czasem przypo-
minaty droge przez meke.

Koniec wienczy dzieto
Dekada pracy Collegium
Medicum to nie tylko kolejne
roczniki studentéw i absol-
wentow, ale tez konkretne
zyski dla systemu ochrony
zdrowia w regionie, widocz-
ne w wynikach egzamindéw

=]

Jedrzej Dragan
absolwent pierwszego
rocznika medycyny UZ

UZ to byt bardzo dobry
wybér. Po studiach czu-
tem, ze nie mam duzych
brakéw. | nie mam zadnych
komplekséw w konfrontacji
z absolwentami innych, na-
wet renomowanych uczelni
medycznych. Chociaz cza-
sem dziwnie patrzono na
moj zielonogorski dyplom.

zawodowych, wspotpracy z
placowkami medycznymi i
w ograniczonym, ale rosng-
cym, naptywie mtodych le-
karzy do regionu. W ciggu
dekady uczelnia wyksztat-
cita ponad 300 lekarzy. W
2025 r. dyplomy odebrato 96
absolwentéw.

- Mysle, ze to wszystko
mozna opisaé¢ jednym sto-
wem: sukces - nie
kryje satysfak-
¢ji prof. dr hab.
n. med. Marcin
Zaniew, prorek-
tor ds. Collegium
Medicum. - Wiel-
kie gratulacje dla
0soOb, ktére wpa-
dty na pomyst i stworzyty
podwaliny tego kierunku
tutaj, w Zielonej Gorze. Ale
tez gratulacje dla tych, kto-
rzy te idee realizowali, bo to
byto przeciez kilka kadencji
wtadz dziekanskich i rektor-
skich. Moze to niezrecznie
chwalié sie sukcesem, moze
to brzmi tak bardzo na wy-
rost... W konicu niewiele osig-
gneliémy: ponad 300 absol-

Wojciech Strzyzewski
rektor Uniwersytetu
Zielonogodrskiego

W ciagu tych dziesieciu lat
dziatalnosci kierunek lekar-
ski stat sie wazna czescia
oferty studiéw na Uniwer-
sytecie Zielonogdrskim.

Co roku na jedno miejsce
zgtasza sie ponad 20 kan-
dydatéw. Absolwenci maja
takze mozliwos¢ dalszego
rozwoju naukowego.

wentéw. Moze to i niewielka
grupa, ale tez przykltad jako-
Sciowego ksztalcenia i stwo-
rzenia grona osob, ktére sg
bardzo dobrze przygotowane
do swojej pracy.

Studenci zielonogérskie-
go kierunku lekarskiego
osiggneli wysokie wyniki
na Lekarskim Egzaminie
Koncowym. W 2021 roku

30,4 proc. absolwentow
pracuje w Zielonej Gorze,
a 8,7 proc. w innych
rejonach Lubuskiego

absolwenci osiggneli nawet
najwyzszg Srednig w Pol-
sce —166,8 pkt. w pierwszym
roczniku. W kolejnych latach
potwierdzili bardzo dobre
wyniki na egzaminach kra-
jowych. To istotny wskaznik
jako$ciksztatceniakliniczne-
go i przygotowania do pracy
medyczne;j.

- Definitywnie mozemy
moéwié o sileitradycji-wska-

Sebastian
Ciemnoczotowski
marszatek lubuski

Stan lubuskiej ochrony
zdrowia ulegt popra-

wie dzigki kilku waznym
dziataniom i decyzjom, w
tym witasdnie o utworzeniu
nowego kierunku ksztatce-
nia na UZ. Wzbogacilismy
sie i to w krétkim czasie, w
doskonata kadre z tytutami
naukowymi.

zuje wiceminister nauki i
szkolnictwa wyzszego Maria
Mroéwezynska. - I uwazam,
ze nie tylko teraz, ale i dzie-
sie¢ lat temu ten kierunek
lekarski byt bardzo, bardzo
potrzebny. Przypomne, ze
nie ksztatciliSmy lekarzy
w wojewddztwie, a ucznio-
wie, maturzy$ci wigzacy
plany z tg dziedzina, wyjez-
dzali do Wrocta-
wia, Poznania
czy Szczecina.
UZ jest uczelnia,
ktéra bardzo do-
brze ksztatci, ma
Swietne zapleczei
dostaje pozytyw-
ne opinie jedno-
stek kontrolnych.

Jednak pojawiajg sie gtosy,
ze w Polsce jest za duzo uczel-
nimedycznych?

- To jest trudny temat, bo
kazda lokalna spotecznosé,
mniejsza czy wieksza, dazy
do tego, aby rozwijac sie, wiec
trudno zabroni¢ takiego roz-
woju - odpowiada wicemini-
ster. - Jezeli uczelnia posiada
odpowiednig infrastrukture

i odpowiednich wyktadow-
cOw, to uwazam, ze powinna
ksztalci¢ na potrzeby regio-
nu. Nie wszedzie sg potrzeb-
ni bardzo wyspecjalizowani
specjalisci w okres$lonych
dziedzinach.

A prof. Marcin dodaje, ze
UZ, chociazby za sprawg wy-
nikéw ksztalcenia, nie jest
zaliczany do ,matych” i no-
wych uczelni.

Zostancie z nami

Wedtug uczelnianego ra-
portu ,Monitoring loséw
zawodowych absolwentéw”
30,4 proc. absolwentéw pra-
cuje w Zielonej Gorze, a do-
datkowo 8,7 proc. podejmu-
je prace w innych rejonach
Lubuskiego. Dzieki obec-
nosci kierunku lekarskiego
szpitale w Zielonej Gorze i
regionie zyskaty tatwiejszy
dostep do stazy, rezydentow
i personelu, co sprzyja po-
prawie jako$ci ustug i oferty
specjalistycznej.

- Pamietamy, jak stuzba
zdrowia wygladata jeszcze
dekadewcze$niej—marszatek
lubuski Sebastian Ciemno-
czotowski wreczyt rektoro-
wi UZ symboliczng statuetke
przedstawiajgcg weza esku-
lapa. - ZaczynaliSmy od tego,
zeby najpierw poradzié sobie
z restrukturyzacjg dtugow.
Mieli$my najbardziej zadtu-
zony szpital w catej Polsce-w
Gorzowie. Dzi$ jest to jedna
z najlepszych lecznic. Wiele
dziato sie w ostatnich sied-
miu latach. Zainwestowali-
$my blisko miliard ztotych z
budzetu wojewd6dztwa i fun-
duszy unijnych. Nasze szpi-
tale pozyskaty 777 mln zt
$§rodkéw zewnetrznych. Jed-
nak gdyby nie ten kierunek
lekarski, nie bytoby szpitala
klinicznego, szpitala uniwer-
syteckiego, nie byloby tak
dobrej kadry, nie bytoby tylu
naukowcéw z tytutami.

Marszatek podkreslil, ze
samorzad wojewodztwa wy-
pracowat system zachet dla
mtodych lekarzy, aby pozo-
stali w regionie i efekty sys-
temu stypendialnego widac.

Dariusz Chajewski
d.chajewski@lubuskie.pl
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Ztotnik naqukiequ siq lubusk3a

PoznaliSmy wyniki konkursu na Najpiekniejszg Wies Lubuskg 2025 roku. W Centrum Kreatywnej Kultury w
Zielonej Gorze przyznano nagrody sotectwom, ktére najlepiej dbajg o swoje mate ojczyzny. Tytut najpiekniejszej
przypadt wsi Ztotnik. Kolejne miejsca na podium zajety Cigacice i tagowek.

- - To doskonata okazja, zeby poznaé najpiekniej-
' . sze wsie wojewoddztwa lubuskiego. Jako mieszkaniec
Zielonej Géry moge tylko pozazdroéci¢ integraciji,
ktéra odbywa sie w tych matych miejscowosciach.
To jest bardzo cenne i za to chciatbym podziekowaé
wszystkim, ktérzy sie zglosili, i tym, ktérzy sg laure-
atami tegorocznej edycji konkursu - méwit cztonek
zarzadu wojewddztwa lubuskiego Lukasz Porycki,
przewodniczacy kapituty konkursu.

- Wszystkie wioski w Lubuskiem sg piekne i bar-
dzo duzo jest w nich aktywnych mieszkancow.
Mamy tam bardzo duzo zabytkéw, pielegnujemy
tradycje, dbamy o obejscia. Wprawdzie coraz mniej
stychaé pianie koguta, ale nasze wsie stajg sie coraz
bardziej nowoczesne i kwitnie tam zycie. Sottysi,
radasotecka, rada parafialna, klub pitkarski, OSPto
ludzieiorganizacje, ktoére czesto kreujg zycie w tych
wioskach. Dziekuje za ich docenienie, bo to przyczy-
nisiedodalszego rozwoju-dodata cztonkinizarzadu
wojewddztwa lubuskiego Anna Chinalska.

Do konkursu zgloszono 33 wsie. O werdykcie
decydowata komisja, ktéra odwiedzata sotectwa i
oceniata estetyke i dbato$é o tad przestrzenny, for-
my zaangazowania i integracji mieszkancéw oraz
dziatania podjete na rzecz ochrony przyrody i dzie-
dzictwa kulturowego. Organizatorem konkursu
byt Departament Programéw Rozwoju Obszaréw
Wiejskich Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Lubuskiego.

- WrdciliSmy po sze$ciu latach do tradycji orga-
nizowania konkursu na najpiekniejszg wie§ w woje-
wddztwielubuskim. Gratuluje wszystkim, ktérzy sie
zglosili, gratuluje zwyciezcom i zapraszam na przy-
szlg edycje- méwita dyrektor departamentu Izabela
Kumor-Pilarczyk.

Aleksandra Pietruszewska
a.pietruszewska@Ilubuskie.pl

LAUREACI KONKURSU

I miejsce - Ztotnik, gmina Zary

II miejsce - Cigacice, gmina Sulechow

III miejsce - Lagowek, gmina Lagow

IV miejsce - Santoczno, gmina Ktodawa

V miejsce — GoScieszowice, gmina Niegostawice
VImiejsce - Bukowice, gmina Niegostawice
VIImiejsce - Krzeszyce, gmina Krzeszyce

Hoa,

e SO s VIII miejsce - Letnica, gmina Swidnica
6 000 L | IX miejsce - Rapice, gmina Cybinka
i Vmisen / X miejsce - Zielgtkowo, gmina Drezdenko
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Forum Seniora - zdrowie,
aktywnosé¢ i dobre samopoczucie

nJesien zycia aktywnie i z pasja!” to hasto Forum Seniora zorganizowanego w Zielonej Gérze. Mieszkancy
regionu spotkali sie z ekspertami w dziedzinach zdrowia, bezpieczerisstwa czy pomocy spotecznej, aby poznaé
mozliwosci wsparcia oséb w dojrzatym wieku.

Uczestnikéw Forum Se-
niora powitat marszatek wo-
jewodztwa lubuskiego Seba-
stian Ciemnoczotowski.

- Jest wiele rzeczy do zro-
bienia, zeby panstwo jako
osoby bardzo aktywne mia-
ty przestrzen do spotykania
sie i wymiany do$wiadczen.
Forum, czyli wtasnie taka
przestrzen, jest jednym z ele-
mentéw, ktéore wkompono-
wujg sie takze w Lubuski Ty-
dzien Seniora, ktéry mamy
przyjemno$¢ realizowac
dzieki dziataniom Regional-
nego Osrodka Polityki Spo-
tecznej. MySle, ze réwniez
panstwu takie spotkania
pomagajg wyciggaé¢ wnioski
z tego, co jeszcze mozna po-
prawic i do czego nas dopin-

gowad. Ciesze sie, ze mozemy
panstwa gosci¢ w naszych
murach - méwil marszatek
Ciemnoczotowski.

Szeroka oferta wsparcia

Przy okazji wydarzenia se-
niorzy mogli odwiedzi¢ sto-
isko Regionalnego Os$rodka
Polityki Spotecznej w Zielo-
nej Gorze.

-Wydajemy Lubuskie Kar-
ty Seniora. Mozna wypetnié
formularz i otrzymac¢ karte,
ktéra upowaznia do znizek
w teatrach w Zielonej Goérze
i w Gorzowie, muzeum, Fil-
harmonii Zielonogérskiej i
Filharmonii Gorzowskiej.

Uczestnicy Forum Seniora

Rozdajemy réwniez koper-
ty zycia, ktore senior moze
przyczepi¢ nalodéwce. Kiedy
przyjedzie do niego pogoto-
wie ratunkowe, bedzie wie-
dziato, jakie ma on choroby
przewlekte czy jakie leki za-
zywa. Informujemy tez o na-
szych mobilnych ustugach
spotecznych kierowanych do
senioréw, ktére organizuje
wtasnie Regionalny OSrodek
Polityki Spotecznej - ttuma-
czyt Tomasz Wrdblewski,
zastepca dyrektora ROPS w
Zielonej Gorze.

w urzedzie marszatkowskim w Zielonej Gérze

Forma wsparcia senioréw
sg rowniez zielone gospodar-
stwa opiekuncze.

- Zostaly zainicjowane
jako projekt w Regionalnym
Osrodku Polityki Spotecznej.
Teraz Srodki na ich powsta-
wanie sa dysponowane w Lo-
kalnych Grupach Dziatania.
Niemniej mamy opracowany
calymodel powstawaniatych
gospodarstw, wiec jezeli ktos
chcialby sie dowiedzieé, jakje
utworzy¢, jak to funkcjonuje,
tomozemy doradzi¢-moéwita
Katarzyna Jedynak, kierow-

-

- Stoje przed panstwem
jako synowaicoérka oséb cho-
rych na Alzheimera i demen-
cje. Tak nam sie zlozylo w
zyciu, ze zachorowata moja
teSciowa, mdj tes¢ i moj tata.
I to nie jest co$ niezwyktego
- podkreslita. - Szacunkowe
dane wskazuja, ze choroby
demencyjne dotycza w Polsce
p6t miliona ludzi. To ponad
3,5 razy wiecej niz liczba lud-
nosci Zielonej Gory. Problem
choréb neurodegeneracyj-
nych moézgu jest olbrzymi,
tylko my, poki sie nie zbada-
my i nie zdiagnozujemy, nie
bedziemy wiedzie¢, przed ja-
kim problemem stoimy.

Marta Lau wskazata, jakie
sygnaly mogg $wiadczy¢ o
pierwszych fazach choroby.

]

nik Wydziatu Koordynacji
Wtiaczenia Spotecznego ROPS
w Zielonej Gorze.

Uczestnicy Forum Seniora
mogliréwniezodwiedzié sto-
isko do nauki samobadania
piersi czy zapozna¢ sie z ma-
teriatami dotyczgcymi prze-
ciwdziatania uzaleznieniom.

Jak zadba¢ o zdrowie?

Wystgpienie po$wiecone
chorobom neurodegenera-
cyjnym przygotowata Marta
Lau, autorka ksigzki ,,On ni-
gdy takinie byt”.

To odktadanie przedmiotow
w niewlasciwe miejsca, za-
pominanie réznych faktéw i
szczegdléw, nielogiczne wy-
powiedzi. Gdzie szukaé po-
mocy? Dla cztonkéw rodziny
lub opiekunéw oséb chorych
albo osdb, ktére same mierzg
sie z chorobami demencyj-
nymi, powstata bezptatna
infolinia. Pod numerem 800
201 801 mozna uzyskac¢ po-
moc psychologiczng i tera-
peutyczng. Infolinia dziata
od poniedziatku do pigtku w
godzinach od 10.00 do 21.00,
aw soboty 0od 10.00 do 16.00.

Aleksandra Pietruszewska
a.pietruszewska@lubuskie.pl

Pierwszy taki zabieg w regionie. Zakonczony sukcesem

Zespobtkardiologéw Wielospecjali-
stycznego Szpitala Wojewo6dzkiego w
Gorzowie Wlkp. z udziatem Krzysz-
tofaZalasaidr. n. med. Romana Myc-
kiprzeprowadzit pierwsza wregionie
przezcewnikowg trombolize z uzy-
ciem ultradzwiekéw - nowoczesny
zabieg stosowany w leczeniu zatoro-
wosci ptucnej. Dotychczas dostepny
byt jedynie w wyspecjalizowanych
osrodkach klinicznych.

Procedura, ktéra taczy podawanie
lekéw rozpuszezajacych skrzepliny
bezposrednio do zakrzepu z dzia-
taniem ultradzwiekéw wzmacnia-
jacych efekt terapii, jest szansg dla
pacjentéw, u ktérych standardowe
leczenie nie przynosi rezultatéw. Za-
torowo$¢ ptucna, czesto bedgca kon-
sekwencjg zakrzepicy zyt gtebokich,
moze rozwingc sie nagle, nawet po
dtugiej podrézy czy unieruchomie-

A [ -
Krzysztof Zalas i dr n. med. Roman Mycka wraz z catym zespotem maja na
koncie ogromny sukces

niu. To stan potencjalnie §miertel-
ny, ktéry wymaga natychmiastowej
interwencji.

Pierwszy zabieg przeprowadzony
w wojewddztwie lubuskim zakonezyt
sie sukcesem, a pacjent szybko wrocit
do domu.

-To przetom dlanaszego oddziatu.
Ultradzwieki pozwalajg dziataé szyb-
ciej i skuteczniej, kiedy tradycyjna
tromboliza nie wystarcza-podkresla
drn. med. Roman Mycka.

Jakdodaje Krzysztof Zalas: - Chce-
my, aby mieszkancy regionu mielido-
step do najnowocze$niejszych metod
leczenia, bez koniecznos$ci wyjazdu
do odlegtych o$rodkéw”.

Pacjent, ktéry przeszedl pionierski
zabieg, mowi krétko: - Oddychatem z
trudem, a dzi$ jestem w domu i czuje
sie dobrze. Uratowali mi zycie”.

Katarzyna Kozinska
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Region dumny z absolwentéow UZ

- Jestem przekonany, ze o wiekszosci z panstwa jeszcze ustyszymy i ze beda to opowiesci budzace podziw
i szacunek - podkresla marszatek Sebastian Ciemnoczotowski, ktéry wraz z rektorem prof. Wojciechem
Strzyzewskim i prorektor prof. Barbarg Literska wreczyli nagrody laureatom konkursu Absolwent Extra UZ 2025.

Tego dnia w auli Uniwer-
sytetu Zielonogoérskiego
brawa rozlegaty sie bardzo
czesto. Oklaskiwano 13 lau-
reatéw konkursu Absolwent
Extra UZ 2025, ktory od lat
organizuje Biuro Karier UZ,
ale po raz pierwszy wydarze-
niemocnowsparturzad mar-
szatkowski i laury miaty tez
wymiar finansowy.

Marszatek Sebastian
Ciemnoczotowski gratulo-
watl zwyciezcom i zachecat
ich, aby zwigzali swoje za-
wodowe losy z naszym re-
gionem: - W wojewddztwie
lubuskim, ktére od ponad
25 lat prébuje budowaé swo-
ja tozsamo$¢, najwiekszym
kapitatem sg ludzie. Mamy
roznego rodzaju tytuty, jak
Ambasadorowie Wojewddz-
twa Lubuskiego, wspieramy
Uniwersytet Zielonogoérski w
réznych przedsiewzieciach,
takze finansowo.

- Ciesze sie, ze mozemy
wreczy¢ wyrdznienia szcze-
§liwej trzynastce. Sama licz-
ba $wiadczy o tym, Ze sg to
naprawde szczegdlnie zastu-
zone osoby, szczegdlnie za-
stuzeniabsolwenci. Wierze w
to, ze kariery mozna réwnie
dobrze realizowaé w naszym
wojewoddztwie. JesteSmy
ostatnio jednym z najlepiej
rozwijajacych sie regionéw -
podkreslit marszatek Ciem-

noczotowski. - Gratulujeizy-
cze wszystkiego dobrego.

Prof. Wojciech Strzyzew-
ski, rektor UZ, podkreslit
znaczenie pozanaukowej ak-
tywno$ci studentéw i absol-
wentéw w kreowaniu pozy-
tywnego wizerunku uczelni
iich samych: - Mamy wielkg
satysfakeje, kiedy pojawia
sie student, ktéremu chce
sie wiecej. Sg panstwo elita,
ktorg bedziemy sie chwalié¢
przeznastepne lata. Mam na-
dzieje, ze panstwo rowniez
bedg chwali¢ sie swojg Alma
Mater i ze wiekszo$é z pan-
stwa znajdzie miejsce swojej
pierwszej pracy w Zielonej
Gorze czy wojewodztwie lu-
buskim. Oczywis$cie zycze
Swiatowych karier, ale te ka-
riere mozna réwnie dobrze
rozpoczaé i realizowacé na te-
renie naszego miasta i nasze-
go wojewddztwa. Bardzo ser-
decznie panstwu gratuluje.

Prof. Barbara Literska,
prorektor ds. studenckich i
jakosci ksztatcenia UZ: - Po
raz pierwszy, oprocz piek-
nych statuetek i dyplomoéw,
laureaci otrzymajg réwniez
nagrody finansowe fundo-
wane przez marszatka woje-
wodztwa lubuskiego. Mysle,
ze to dobry poczatek pewnej
tradycji.

Aleksandra Pietruszewska
a.pietruszewska@lubuskie.pl

ABSOLWENCI EXTRA

o0 Jakub Bembenek (fizyka) @ Nata-
lia Charowska (turystyka i rekre-
acja)@Patrycja Chwaszcz (filologia
angielska) @ Mateusz Dombrowicz
(edukacja artystyczna w zakresie
sztuki muzycznej)OWiktoria Anna
Gawtlowicz (historia) © Martyna
Kacprzak (logistyka) © Klaudia
Kerstan (jazz i muzyka estradowa)
OFilip Kolasa (informatyka)oMarta
Koscielecka (psychologia klinicz-
na)0Omar Lekhchina (politologia)
o Wiktoria Maria Papaj (architek-
tura)@Kamila Polaniska (zarzadza-
nie) @ Jakub Wojtacha (kierunek
lekarski).

Gra o Lubuskie uczy odpowiedzialnosci

Niezwyktanocka mtodzie-
zowa w bibliotece w Bogdan-
cu, petna karcianych emocji,
filméw i rozmoéw, potaczyta
sie z innym sukcesem eduka-
cyjnym - rozgrywkami ,,Gry
o Lubuskie” w II LO w Gorzo-
wie. Mtodziwcielili sie wrole
samorzgdowcow, decydowa-
li olosach regionu i uczyli sie
odpowiedzialno$ci obywa-
telskiej. To wyjatkowe wyda-
rzenia, ktore tgczg pasje, na-
ukeiswietng zabawe.

Nockawmurach biblioteki
w Bogdancurozpoczetasie od
wprowadzenia do ,,Gry o Lu-
buskie”, ktore poprowadzili:
MariusziAleksandra Sobko-
wiakowie ze Stowarzyszenia
Inicjatyw Lokalnych Razem.
Uczestnicy wcielili sie w rad-
nych wojewo6dzkich, podej-
mujac decyzje wpltywajace
na Lubuskie, a kazda z nich
mogta zwiekszy¢ lub obnizy¢
poparcie mieszkancow.

- Nie spodziewatam sie, ze
tobedzie takie trudne! - przy-
znatajedna z uczestniczek.

- MusieliSmy naprawde
myS§le¢ jak prawdziwi rad-
ni. Fajnie poczué, jak to jest
decydowac¢ o waznych spra-
wach regionu - dodat jeden z
uczestnikow.

oswiatowych w regionie

,Gra o Lubuskie” jeszcze w tym roku trafi do wielu placéwek

Autorzy gry réwniez nie
kryli entuzjazmu. - Mtodziez
poradzita sobie rewelacyjnie!
Zaangazowanie bylo ogrom-
ne, a emocje jak w prawdzi-
wym samorzgdzie - podkre-
§lit Sobkowiak.

Porozgrywkach przyszedt
czas na pizze, filmy i rozmo-

wy do biatego rana. Bibliote-
kazamienita sie w przestrzen
peing energii, pomystéw i
integracji.

Niespodziankg byta wizy-
ta wojta Tomasza Kwiatkow-
skiego, ktéry rozmawiat z
mtodziezg o funkcjonowaniu
gminy i odpowiadat na pyta-
nia inspirowane decyzjami
podejmowanymi w grze. —
Ciesze sie, ze mtodzi pytaja,
chcg wiedzie¢irozumieé, jak
dziata samorzad. To bardzo
budujace - powiedzial Woijt.

Dyrektor biblioteki Anna
Janasz-Durbajlo podsumo-
wata noc stowami: - To byt
wyjatkowy czas - energia
mtodziezy, warto$ciowe roz-
mowy i fantastyczna atmos-
fera. Juz planujemy kolejne
wydarzenia!

Dzien wecze$niej tworcy
gry odwiedzili IT LO w Go-
rzowie. Trzy pelne energii
grupy rywalizowaty nalekcji

edukacji obywatelskiej, sta-
rajacsie tak zarzgdzac budze-
tem wojewddztwa, by zdo-
by¢ jak najwieksze poparcie
mieszkancéw.

- To niesamowite, ile trze-
ba przewidywaé, planowac
i mys$leé¢ strategicznie. Ta
gra naprawde uczy odpowie-
dzialnoéci! - méwita jedna z
uczestniczek.

Najlepsza grupa zanoto-
wata 85-procentowe popar-
cie - wynik, ktéry zaskoczyt
nawet tworcow gry.

- To Swietny symulator
sprawowania wtadzy i ide-
alne narzedzie do prowa-
dzenia lekcji obywatelskich.
Jesteémy dumni z gorzow-
skiej mtodziezy! — przyznat
Sobkowiak.

Tworcy zapowiedzieli, ze
»Gra o Lubuskie” jeszcze w
tym roku trafi do wielu placé-
wek o§wiatowych wregionie.

Katarzyna Kozinska
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Komunikacyjny przetom
w powiecie krosnienskim

Pierwsza taka inwestycja w Lubuskiem! Starostwo wspdlnie z gminami z powiatu krosnienskiego i przy wsparciu
Unii Europejskiej kupi 12 nowych miniautobuséw za prawie 12 min ztotych. Pozwola one dotrze¢ do Krosna
Odrzanskiego i Gubina mieszkancom, ktérzy do tej pory byli skazani na podréz samochodem. Na inwestycje
szczegoblnie mocno liczy mtodziez i seniorzy, ktérzy najczesciej mierza sie z wykluczeniem komunikacyjnym.

Zgodnie z zapewnieniami
miniautobusy majg dotrzeé
w wiele waznych dla miesz-
kancoéw miejsc na terenie po-
wiatu krosnienskiego. Wcigz
wazg sie losy rozktadu jazdy.
Jego ostateczny wyglad wy-
klaruje sie dopiero w najbliz-
szych miesigcach. Jedno jest
pewne: maon rozwigzaé pro-
blem braku transportu pu-
blicznego do Krosna Odrzan-
skiego i Gubina z okolicznych
miejscowosci.

Klimatyzacja latem
i ogrzewanie zima

- Jesteémy przekonani,
ze jako$¢ przewozoéw bedzie
bardzo dobra, poniewaz
wszystkie autobusy bedg po-
siadaty klimatyzacje latem i
ogrzewanie zimga. Najistot-
niejszg rzeczg pozostaje to,
ze wszystkie pojazdy bedg
niskopodwoziowe, czylibedg
mogty z nich korzysta¢ oso-
by niepetnosprawne, mamy
z woézkami i osoby starsze
- ttumaczy szczegdty inwe-
stycji Roman Sieminski, pre-
zes Kro$nienskiego Zwigzku
Powiatowo-Gminnego.

Inwestycji nie bytoby bez
pomocy urzedu marszatkow-
skiego. Ten przeznaczyl na
wsparcie projektu 7,2 mln
ztotych z Unii Europejskiej.

- To bardzo wazna inicja-
tywa i taka wzorowa, ktorg
warto pokazywaé dalej, zeby
inni mogli ja podpatrywacé
oraz realizowaé¢ podobne
projekty — podkresla marsza-
tek wojewoddztwa lubuskiego
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Fundusze Europejskie
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Historyczna dla powiatu umowe na zakup autobuséw podplsano w réwnie historycznym miejscu, bo w Centrum Artystycz-

no-Kulturalnym Zamek w Kro$nie Odrzanskim

Sebastian Ciemnoczotow-
ski. - To jest ponad 7 milio-
néw ztotych dotacji na zakup
12 niskoemisyjnych autobu-
séw. Pierwsza taka inicjaty-
wa w historii wojewoédztwa,
zrealizowana przez zwigzek
gminno-powiatowy przy
dofinansowaniu S$rodkéw
europejskich.

Dotaczy¢ chca gminy
spoza powiatu
Historyczng dla powia-
tu umowe na zakup autobu-
sow podpisano w rownie hi-
storycznym miejscu, bo w
Centrum Artystyczno-Kul-

turalnym Zamek w Kro$nie
Odrzanskim. Zadowolenia z
inwestycji nie ukrywa bur-
mistrz Grzegorz Garczynski,
ktory dodaje, ze oprdcz 12 mi-
niautobuséw samorzady ku-
pig wspdlnie réwniez cztery
duze pojazdy.

- Czterema duzymi auto-
busami chcieliby$my sko-
munikowaé Gubin, Krosno
Odrzanskie i Zielong Goére.
Natomiast wiemy juz, ze dzi-
siaj sg gminy o$cienne spoza
powiatu - Lubsko, Brody czy
Cybinka - ktére chciatyby
dotgczy¢ do naszego projek-
tu, wiec licze na to, ze zaczy-
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namy co$, conapewno bedzie
rozwojowe. Licze na to, ze
mieszkancy bedg zadowoleni
przede wszystkim z siatki po-
laczen, aletezzliczby autobu-
séw — mowi wtodarz Krosna
Odrzanskiego.

W drugiej potowie
przysztego roku

- Jestedmy po wielu bada-
niach wramach strategii pra-
cy nad obszarem funkcjonal-
nym i mieszkancy nam jasno
wskazywali, ze czujg sie wy-
kluczeni. Powiat kro$nien-
ski jest obszarem rozlegtym,
wiele tutajlaséw, ale tezwiele

miejsc nieco daleko od szosy.
My tym projektem zapew-
niamy mieszkancom powroét
do cywilizacji, do rzeczywi-
stoSci. Umozliwiamy tez ko-
rzystanie nie tylko z oferty
kulturalnej, szkoleniowej,
ale takze bezproblemowy do-
step do lekarza czy do insty-
tucji publicznych - zapewnia
Anna Januszkiewicz, staro-
sta kros$nienski.

Nowe autobusy maja poja-
wié sieg na drogach powiatuw
drugiej potowie przysztego
roku.

Dariusz Nowak
d.nowak@lubuskie.pl

Regiony przeciwko centralizacji unijnych funduszy

W Brukseli odbyta sie kon-
ferencja dotyczaca polityki
spojnosci Unii Europejskiej
po 2027 roku. W spotkaniu w
ramach Europejskiego Komi-
tetu Region6w uczestniczyt
wicemarszatek wojewddztwa
lubuskiego Grzegorz Potega.

Komisja Europejska przed-
stawita w lipcu propozycje
Wieloletnich Ram Finanso-
wych UE. Maja one wplyw
na gospodarcza, spoteczng i
terytorialng sp6jnos¢é Wspdl-
noty. Obecnie trwajg negocja-
cjeidyskusje wokét propono-

wanych rozwigzan. Jedng z
nich byto spotkanie Europej-
skiego Komitetu Regionéw.

Jak podkresla wicemar-
szatek Potega, wiele samo-
rzagdoéw, przedstawicieli
marszatkéw i organizacji
sprzeciwia sie temu, by po
2027 roku $rodkami unij-
nymi dysponowaty rzady
panstw cztonkowskich, a nie
poszczegolne regiony.

- Zakusy, by w nowej per-
spektywie fundusz spéjno-
Sci pozostawal w rekach
rzadowych, a nie regional-

Zaku-sy,-by w nowej perspektywie fundusz spéjnosci pozo-
stawat w rekach rzadowych, sa ze strony Komisji Europej-

skiej bardzo duze - uwaza Grzegorz Potega

nych, jak dotychczas, sg ze
strony Komisji Europejskiej
bardzo duze - zwraca uwage
wicemarszatek.

Lubuska delegacja wzieta
rowniez udzial w negocja-
cjach dotyczacych kompo-
nentu obronnego Wielolet-
nich Ram Finansowych UE.
To cze$¢ diugoterminowego
budzetu przeznaczona m.in.
na wspieranie inwestycji o
podwdéjnym zastosowaniu
(cywilnym i wojskowym) i
cyberbezpieczenstwo.

Aleksandra Pietruszewska



Hlubuska
kultura

Teatr w Zielonej Gorze

2.8 listopada, 10.00116.00, 29 listopa-
da,16.00, 30listopada, 12.00: , Niezwykte
odkrycie papugi”; 29 listopada, 19.00, 30
listopada, 18.00: ,Romeo i Julia”; 2 grud-
nia, 9.00111.30, 3 grudnia, 9.00111.30, 4
grudnia, 9.30: ,Czerwony Kapturek”; 5
grudnia, 19.00: ,,Gusta”.

Teatr w Gorzowie WIkp.

28 listopada, 10.00 i 18.30: 30-lecie ze-
spotu Kontra-Mini; 29 listopada, 16.00
i 18.30: ,Prestiz”; 29 listopada, 20.00:
andrzejki w Art. Cafe; 2 grudnia, 10.00:
»~Karmelek”; 4 grudnia, 11.00, 5 grud-
nia 9.00112.00, 6 grudnia, 12.00116.00:
~Niesamowite przygody dziesieciu
skarpetek”.

Filharmonia w Zielonej Gorze
28-29 listopada, 19.00: koncert
andrzejkowy.

Biblioteka w Gorzowie WIkp.

28 listopada, 17.00: ,,O$wiecenie dla
ciemnoty. Rzecz o Antonim Stonim-
skim”; 3 grudnia, 15.00: ,Czar §wiat
- stwérz wiasng bombke” - warsztaty
decoupage dla dorostych. Obowigzujg
zapisy, tel. 510 617 4438; 4 grudnia,10.00:
~Wymigaj kolede” - lekcja biblioteczna
dla senioréw. Prowadzenie: Agata Za-
wadzka, nauczycielka polskiego jezyka
migowego; 5 grudnia, 16.00: ,Wygraj
swoj prezent” - miedzypokoleniowe roz-
grywki gier planszowych.

Biblioteka w Zielonej Gorze

228 listopada, 10.00-16.00: Andrzejko-
we wrozby w Bibliotece Piotrusia Pana;
28 listopada, 17.30: ,,Spotkania z podréz-
nikami” - fotorelacja Julii Dziudziel z te-
gorocznej podroézy po Japoniipod hastem
»Japonia bez filtra - co naprawde kryje
Kwiat kwitngcej Wisni"; 29 listopada,
11.00: ,,Adaptogeny pod lupa: supermoce
natury i putapki stosowania”, prelekcja
isesja pytan z mgr farm. Kamilg Czora-
-Poczwardowsks, teoretyczna podstawa
do sesji RPG ,,Rekurencja”.
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Skazani na mitosé

Dtugo oczekiwana premiera spetnita oczekiwania widzéw - powiedziat tukasz Porycki,
cztonek zarzadu wojewdédztwa lubuskiego, po premierze ,,Romea i Julii” w Lubuskim
Teatrze. Spektakl w rezyserii Roberta Czechowskiego, nagrodzony dtugimi owacjami na
stojgco, mozna by nazwa¢ oda do mtodosci - w gtéwnych rolach wystapili absolwenci
réznych uczelni artystycznych.

Préby do ,,Romea i Julii” trwaty
trzy miesigce. Twoércy nie ukrywali,
ze bedzie to nowoczesna interpreta-
cja, wktérej debiutancizaprezentujg
wachlarz swoich mozliwosci aktor-
skich. I tak tez sie stato - byliSmy
Swiadkami widowiska zrealizowa-
nego z duzym rozmachem, w kté-
rym $§wiatto, muzykairuch scenicz-
ny sg rownorzednymi partnerami
nascenie.

Bohaterowie pojawiajg sie na
zgliszczach nieistniejgcego juz mia-
sta. Postapokaliptycznascenografia
autorstwa Piotra Tetlaka pokazuje
ruiny Werony, w ktorej szekspirow-
skie postacie ozywajg jak zombie —
obudzone ze snu upiorne cienie. Nie-
pokojaca szamanka Keres dyryguje
nimijak marionetkami.

Okazuje sie, ze to jedyne, co prze-
trwato-mtodziencza, szczera, gora-
camiloéé. Romeo (Kacper Zalewski)
iJulia (znakomita Klaudia Kuzmin-
ska) nie wcielajg sie archetypowe
role legendarnych kochankéw. Sg
przede wszystkim zagubionymi
ludzmi taknacymi bliskoéci. Pomi-
mo brutalnosci i przemocy, ktéra
ich otacza, jest sita, ktora pcha ich
do siebie.

To nie jest spektakl ,,kostiumoy",
tuckiego sg imponujace

W powiedzeniu ,,Szekspir wiecz-
niezywy” nie ma ani odrobiny prze-
sady. Ostre, dyskotekowe brzmie-
nie, ciatawprawione wtrans, zimne
$wiatto, ktore przeSwietla bohate-
row jak na policyjnym przestucha-
niu - atmosfera niepokoju gestnie-
je z kazdg minutg przedstawienia.
Ogromnym atutem spektaklu w re-
zyserii Roberta Czechowskiego jest
jego niedostownos$¢. Choreografia
(Zuzanna Midura) zastepuje patos
sceny $mierci i romantyzm sceny

chociaz kostiumy autorstwa Adama
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balkonowej. Zamiast trucizny jest
piasek, azkazdymziarenkiem ucho-
dzizbohateréw zycie.

To nie jest spektakl , kostiumo-
wy”, chociaz kostiumy autorstwa
Adama Ltuckiego sg imponujace. To
teatralny komentarz, peten buntu i
niezgody na nienawi$¢, ktéra nisz-
czy wszystko na swojej drodze, cho-
ciazjedyng nadziejg na ocalenie jest
wspotodczuwanie.

Iwona Kusiak
i.kusiak@lubuskie.pl

Zakonczenie obchoddéw podwdjnego jubileuszu

Kozzi Film Festiwal? Konkurs na
rysunek satyryczny? Zlot fanéw Ani
z Zielonego Wzgodrza? Festiwal Lite-
racki Proza Poetéw? Diugo mozna
by wymieniaé najbardziej popular-
ne wydarzenia kulturalne, ktoére
odbywajg sie co roku w zielonogor-
skiej ksigznicy. Biblioteka Norwida
idealnie obrazuje skandynawskg
koncepcje ,biblioteka jako trzecie
miejsce”, jak podkreslat na uroczy-
stosci dyrektor dr Andrzej Buck. To
nie tylko ksigzki, ale takze otwarta,
przyjazna przestrzen, w ktoérej czy-
telnicy i publiczno$¢ mogg spotkaé
sie z ré6znymi formami sztuki i kul-
tury stowa.

W zielonogérskiej bibliotece od-
byla sie uroczysta gala wienczgca
rok jubileuszowy jednej z najwaz-
niejszych instytucji kultury regio-
nu. Placéwka Swietowata 70-lecie
dziatalnos$cioraz50-lecie powstania
gmachu gtéwnego. W wydarzeniu
udzial wzieli przedstawiciele wtadz
samorzadowych, instytucji kultury,
Srodowisk bibliotecznych oraz go-
$cie IV Forum Bibliotek Lubuskich.

Podsumowano najwazniejsze
przedsiewziecia realizowane w
ostatnich miesigcach: konferencje
naukowe po$wiecone historiibiblio-

Dyrektor Andrzej Buck i marszatek Sebastian Ciemnoczotowski

tekarstwa w regionie, konwersato-
rium o dziejach Norwida, wystawe
kolekeji grafiki prof. Franciszka Pi-
larczyka, a takze dziatania popula-
ryzujace czytelnictwo i dziedzictwo
kulturowe.

Marszatek wojewddztwa lubu-
skiego Sebastian Ciemnoczotow-
ski, podkreslajgc osobiste znaczenie
literatury, wskazatnarole biblioteki
jako przestrzeni refleksji we wspot-
czesnym Swiecie: - Biblioteka to
Swigtynia, gdzie potrafimy sie wy-
ciszy¢, zastanowic nad tym, dokad

zmierzamy, kim jeste$my.

Instytucja otrzymata liczne wy-
réznienia, a pracownicy zostali
uhonorowani przez marszatka oko-
licznoSciowymi dyplomami oraz
medalami od prezydenta miasta za
zastugi. Jubileusz potwierdzit, ze
biblioteka Norwida nie tylko chroni
dziedzictwo, lecz takze dynamicz-
nie rozwija oferte edukacyjng i kul-
turalng, pozostajac nowoczesnym
centrum wiedzy, spotkan i aktyw-
noéci spotecznej.

Iwona Kusiak

WYDAWCA: URZAD MARSZALKOWSKI
WOJEWC‘)]Z‘)ZTWA LUBUSKIEGO, .
UL. PODGORNA 7, 65-057 ZIELONA GORA

KAMPANIA INFORMACYJNA REGION - NASZA LUBUSKA

LCI-LUBUSKIE.PL

BIURO LUBUSKIEGO CENTRUM INFORMACYJNEGO,
TEL. 68 456 5595, E-MAIL: SEKRETARIAT.BCI@LUBUSKIE.PL,
STRONA INTERNETOWA: NASZALUBUSKA.PL,

ZESPOL REDAKCYJNY: Kaja Rostkowska, Iwona Kusiak, Dariusz Cha-
jewski, Natalia Debicka, Andrzej Fliigel, Szymon Kozica, Katarzyna
Kozinska, Dariusz Nowak, Tomasz Pawtowski, Magdalena Podhajecka,
Adrian Stoktosa, Lukasz Wawer.
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® srptasoi Magdalena Podhajecka
Baba temu winna

czestnikom Marszu Niepod-
U legtosci ponownie pomylity

sie wojny. Ta umowna listo-
padowa data miata taczyé. Przypo-
minaé, ze wolno$¢ nie jest dana, ze to
przywilej okupiony walkg i ofiarg. I
troche tak jest, tylko ze marsz, za-
miast oddawaé hotd dawnym boha-
terom, pokazuje, ze te wolnos¢ sami,
bez zadnego okupanta, wyrywamy
sobie nawzajem z rak.

Gdy jedni tradycyjnie sktadali
wience, Warszawa palita race. Tam,
wsrdd biato-czerwonych flag, mie-
dzy Bogiem, honorem i ojczyzna, to-
czyta sie kolejna wspdiczesna wojna -
o $wiatopoglad, o macice i o kanapy.
W samym $rodku tego ,,patriotyczne-
go” zgietku Mtodziez Wszechpolska
dostarczytawizualnego podsumowa-
nia tej batalii. Baner ,, Kotki i psiecka
nie zastapia Ci dziecka!” jasno wska-
zywal, w czym tkwi dzisiejsze, we-
dtug nich, zagrozenie dla narodu.

Czy to jest miejsce na takie
transparenty? Zdecydowa-
nie nie. Zawtaszcza ze to
nie byt apel. To byto ob-
rzucaniewing. Alenaj-
gorszy jest kontekst.
Bo hasto nie byto skie-
rowane do abstrak-
cyjnego Polaka, lecz
do konkretnego wroga.
Wedlug zalgczonego
do sloganu obrazka za -

@ odzie Bobr do Odry

,wymieranie narodu” odpowiedzial-
ne sg kobiety. Wytacznie. Bo nikogo
wiecej, opréczowego psiecka, tamnie
byto. W koncu to one zachodza w cig-
ze. Szkoda tylko, ze gdy mowa o pra-
wach i autonomii kobiet, nagle o tym
sie zapomina.

Marsz Niepodlegtosci coraz wy-
razniej pokazuje, ze walka o Polske
niepodlegta od obcych mocarstw zo-
stata zastgpiona walkg o Polske nie-
podlegtg od... Polakéw, ktérzy mysla
inaczej. Prawdziwa walka toczy sie
dzi$ nie na ulicach, ale w umystach -
oto, byzrozumieé, ze sitanarodu lezy
w réznorodnosci i we wzajemnym
szacunku dla osobistej autonomii, a
nie w przymusowejjednolitosci. I do-
poki bedziemy te wolno$é wyrywacé
sobie nawzajem, marsz pozostanie
smutnym symbolem podziatu.

Wracajac do plakaciku - sugeruje
fatszywa réwnowaznos$¢, na ktorej
polegta kiedy$ moja kolezanka, mé-
wige: ,,W przysztym roku chce
albo psa, albo dziecko”. Pies
albo dziecko? To jak po-
wiedzieé: ,Albo kupie
sobie storczyka, albo
pole uprawne”. Au-
torzy baneru, zakta-
dajac, ze ktokolwiek
moze zastgpi¢ jedno

drugim, pokazuja,
/ jaki sami majg sto-

A sunek do dzieci...

Radostaw Sujak

Kocia przerwa od tenisa

orzow widziat juz wiele spor-
‘ ; towych emocji - na miedzy-

narodowym poziomie ko-
szykowke, siatkowke, pitke reczna,
futsal, o zuzlu nie wspominajac...
Ale to, co wydarzyto sie podczas wi-
zyty Igi Swiatek, byto czyms$ znacz-
nie wiecej niz tylko turniejem. Swia-
towej stawy tenisistka pokazata, ze
jest liderka nie tylko na korcie, ale
réwniez... wéréd kibicow i wytrwale
oraz z pelnym zaangazowaniem roz-
dawataautografyipozowata do zdjeé
zlubuska publicznoscig.

Iwtedy padta opowiesé, ktoéra roz-
broita wszystkich. Iga - §wiatowa
gwiazda, ikona rywalizacji i koncen-

tracji - oznajmita z u$mie-
chem, ze... odwiedzila
gorzowska kocig ka-

wiarnie. Iga wy-
znata to na konfe-
rencji prasowej,
jakby moéwita o
czyms$ zupetlnie
zwyczajnym. I
wtlasnie tazwy-
czajnosé
sprawita, ze
kawiarnia
przezywa
dzi$ oble-

zenie, a fani zachwyceni biegajg tam
szuka¢ ,tych samych kotéw, ktére
glaskatyIge”. Samakawiarniabardzo
podziekowata za wizyte i zaprasza do
kolejnych wizyt.

Ta drobna anegdota otworzyta w
Gorzowie drzwi do czego$, czego nie
da sie zaplanowa¢ zadnym marketin-
giem. Bo ludzie kochajg gwiazdy, kto-
re sg... ludzkie. Takie, ktére miedzy
serwisem a returnem potrafig zna-
lez¢ czas na kawe, mruczenie kota i
rozmowe zttumem, ktéry czeka tylko
na chwile uwagi. Gdy jednak podczas
jednego z wywiadéw dziennikarz za-
pytatl, czy zagra miksta zlegendg Sta-
1i Gorzéw Bartoszem Zmarzlikiem,
odpowiedziata na wyzwanie, ze kort
czeka.

To byt turniej, ktéry sportowo
trwat kroétko, ale emocjonalnie - bar-
dzo dtugo. Gorzéw pokazat, ze potra-
fiprzyja¢ mistrzyniez klasa, a Iga po-
kazata, ze nawet najwieksza gwiazda
moze znalez¢ w naszym regionie cos,
co podbije jej serce. A jesli do tego
wszystkiego wystarczyty koty i fili-
zanka kawy, to moze wtasnie w tym
tkwi magia: wielkie rzeczy rodzg sie
zmatych momentéw. A Polacy uwiel-
biajg skromnos$¢ i charakter dziew-
czyny z sgsiedztwa - po prostu Igi.

zakola i meandry

Andrzej Fliigel
Biaty kotnierzyk

P an Bogdan nie ukrywa, ze nie gtosowat na obecne-
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go prezydenta. Nie robit sobie wielkich nadziei,
ze nowy pierwszy obywatel bedzie starat sie byé
prezydentem wszystkich Polakéw, nawet tych, ktérzy
oddali swdj gtosjegorywalowi. Mimo to miatjakié cienn
nadziei, ze moze jednak jakos spréobuje. Nic z tego.
Nawet w przemoéwieniu z okazji Dnia Niepodle-
glosci bez pardonu atakowat rzad, niebezpie-
czenstwo dla Polski widziat na zachodzie, nic
nie wspominajac o wschodzie. Przy tym znéw
strasznie krzyczat. Do tego kontynuujac walke z rzg-
dem, odmoéwit awansu na pierwszy stopien oficerski kandyda-
tom ze stuzb specjalnych oraz 46 sedziom, bo kiedy$ podpisali sie
pod apelem o naprawe polskiego wymiaru sprawiedliwo$ci. Stowem,
idzie na rympatl, wchodzi z drzwiami razem z futryna, startuje na ustawke.
Nawysokim urzedzie postepuje tak, jak dziatal przed wyborem. I tyle. Nie ma
sensu mie¢ jakgkolwiek nadzieje, Ze co$ sie tu zmieni.
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Pan Bogdan nie moze juz stuchac¢ oficjalnej narracji pisowskiej w sprawie
bytego ministra sprawiedliwos$ci, ktéry czmychngtna Wegryistamtad obraza
rzad, prokuratorow, ktorzy postawili mu zarzuty. Nazywa rzadzacych szajka.
On jest krystalicznie czysty, wszystko, co robit, byto uczciwe, praworzadne,
bo przeciez dziatat dla dobra obywateli. Zawsze powtarzal, ze jesli kto$ jest
uczciwy, to nie ma sie czego baé¢. Smiat sie z dziatan obecnej wtadzy, majac w
pamieci to, ze ich poprzednicy nie potrafili go postawié¢ przed Trybunatem
Stanu. Nazywat ich fujarami, pozowat ma twardziela, szeryfa, goscia, kto-
ry zaostrzat kary, wyostrzal regulaminy jej odbywania, grzmiatl, ze wiezie-
nie to nie sanatorium. Mato tego, méwit, Ze najgorsi sg przestepcy w ,.biatych
kotnierzykach”, ktorzy zawsze znajdg powdd, by skry¢ sie przed wymiarem
sprawiedliwos$ci.

Dzi$zamiast stawié czoto, jak méwi, niestusznym zarzutom, siedzi w Buda-
peszcie, wcinagulasziémieje sieztych, ktérzy nie majg wyjsciai musza stawié
sie przed prokuratorem. Stowem, pokazat wata szczegdélnie tym, ktérzy wie-
rzyli w jego misje (tak, bylii ciggle tacy sg!), uwazali, Ze to wtasnie od oczy$ci
te stajnie Augiasza.

Tymczasem jeszcze w niej dodatkowo nabrudzit, po czym zniknat.

do dechy Dariusz Chajewski

Polska kolorowanka

ostatnich minutach wymeczonego przez Le-
Wwandowskiego i spotke zwyciestwa (3:2) licz-
nie zgromadzeni na maltanskim stadionie
polscy kibice zaintonowali hymn, powiewaty biato-czer-
wone flagi. Naprawde?! Bylo warto!? Czy ten szyty gru-
bymi ni¢mi sukces nalezato fetowaé niczym narodowe
zwyciestwo? Podobnie byto podczas jednego ze spotkan
naszej druzyny w Lidze Konferencji, czyli takiej europej-
skiej Il lidze. Do tego awantura wokét kibicowskiej opra-
wy na meczu z Holendrami. Dla mnie to wypryski kom-
pleksow, gtodu sukceséw, ktory probujemy przykryé pudrem
czego$, co ma przypominac patriotyzm.
Nawet ci, ktérzy nie ogladali popiséw pitkarzy, musieli widzieé,
chociazby urywki tego dziwnego widowiska zwanego Marszem Niepodlegto-
$ci. Dlaczego dziwnego? Nie, nie chodzi o skale, bo imponujaca ona byta, anio
niedostatek patriotycznych gadzetéw, bo tych byto w... bréd. Nie mysle nawet
o sgsiedztwie rozmaitych brunatnych i czarnych choragiewek, ktére réwniez,
podobno, sg znakiem polskiego patriotyzmu i nawigzaniem do czaséw §wiet-
nosci, ktére, uméwmy sie, weale tak dtugo nie trwaty, jak uczg nas nalekcjach
historii. Bo przeciez ciggle wiatr w oczy, piasek w szprychy i wrazy sgsiedzi.

I tak nasze narodowe barwy i symbole poszty na stuzbe do politykéw. To
niby normalne. Ale w naszym kraju zjednej strony zostaty zawtaszczone przez
jedna strone politycznej sceny, a z drugiej staty sie raczej symbolem gniewu i
niezadowolenianizdumy. Bo Polacy niezaangazowanipolitycznie, czyli kréotko
moéwigc, ci statystyczni, raczej oszczednie powiewali bielg i czerwienig nawet
w Dniu NiepodlegtoSci.

I teraz zajme fotel naiwnego moralisty. Naprawde mamy powody do dumy i
to nie tylko za Grunwald i Polske od morza do morza, ale bardziej za to, co zro-
bili$my w ciggu ostatnich trzydziestu lat. ZrobiliSmy w ciggu tych lat, mimo ze
politycy zajeci byli gtdéwnie swoimi sprawami. I wtasnie z tego powodu powin-
ni$my intonowacipowiewaéinie chciatbym wtym momencie widzieé obok ani
czerwonych flag, ani brunatnych, bo boje sie, Ze nasze narodowe kolory moga
zaczac sie przebarwiac.
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POZIOMO:

4. Znizka w sklepie; 6.
Instrument smyczkowy
opierany o podtoze; 8.
Wojskowe w Drzono-
wie; 10. Renesansowy
malarz wloski, twérca
,Wenus z Urbino”; 11.
Afrykanska kuzynka
dyni; 14. Domek na
dziatce; 17. Osobnik o
biatej skorze; 20. Czeséc
Zielonej Gory, wcze-
$niej wies; 22. Szekspi-
rowski zazdro$nik; 23.
Niewinny kwiat; 24.
Gesty las; 26. Drapiez-
ny gtowondg morski;
27. Dawny przyrzad
nawigacyjny; 31. Zenski
organ rozmnazania u
grzybéw workowcow;
32. Ekscentryczny
serialowy lekarz; 33.
Wyraz z wyrazu; 34.
Wymiar zatrudnienia;
35. Jeden z trzech w
walcu.
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Projekt: Centrum Ustug Spotecznych
| w Swiebodzinie — CUS szyty na miare
Beneficjent: Gmina Swjebodzin/Centrum

Ustug Spotecznych w Swiebodzinie

dzin.pl
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Fundusze Europejskie
dla Lubuskiego

- Polska
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Rzeczpospolita

Dofinansowane przez
Unie Europejsky

PIONOWO:

1. Imie pierwszego krola Polski; 2.
Obiektyw ze zmienng ogniskowa; 3.
Zdobywane w szkole; 5. Mecz o awans;

7. Pod nig najciemniej; 9. Leczy choroby
prostaty; 12. Zasiada na tronie; 13. Miasto
w woj. lubuskim nad Obrzycg; 15. Arena
Igi Swiatek; 16. Panama, kanotier albo
bolero; 17. Krok wyzej w karierze; 18.
Bron wielorybnika; 19. Dar swobodnego
wypowiadania sie; 20. Zapowiedz filmu;
21. Rzymski bég wina; 25. Starozytne na-
czynie; 28. Swiadczy o jakoéci towaru; 29.

Wartos$¢ inwestycji: 3 000 000 PLN
Wsparcie unijne: 2 850 000 PLN
Odwiedz: Swiebodzin/www.cus.swiebo-

Zlot czarownic; 30. Patyna albo rdza; 31.

Najlepsza forma obrony; 32. Lina miedzy

samochodami.

——

Lubuskie
Warte zachadu

Lubuszanie oszczedzajg na swietach

Chociaz ceny w sklepach
systematycznie rosng, bozo-
narodzeniowe budzety majg
wynie$¢ $rednio 1387 zt, czyli
066zt mniej niz w 2024 roku.
Optymizmu nie widaé takze
w statystyce dotyczacej Srod-
koéw na organizacje Swiatecz-
nego stotu. W tym zestawie-
niu Lubuszanie znajdujg sie
na koncu. Ponad 20 proc. z
nas na ten cel wyda do 300 zt.
O tym, ze mamy zamiar zaci-
snaé pasa, dowiadujemy sie
z tegorocznej edycji badania
Barometru Providenta.

Co trzeci Polak
przekroczy budzet

Prawie potowa (45,1 proc.)
Polakéw deklaruje, ze kupi
wszystkie niezbedne na
Swieta rzeczy, ale postara sie
ograniczy¢ do najtanszych
dostepnych produktéw. Z ko-
lei15 proc. musizrezygnowacé
z cze$ci wydatkow, poniewaz
budzet nie pokryje wszyst-
kich kosztéw - ten odsetek
utrzymuje sie na podobnym
poziomie jak rok temu.

Najwiecej na organiza-
cje $wigt (powyzej 1000 zt)
chcg wydaé mieszkancy
wojewodztw: dolnoslgskie-
go (16 proc.) i kujawsko-po-

15
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Wiekszos¢ Polakéw pokryje wydatki wiqtecz

morskiego (15,3 proc.), a naj-
mniej (do 300 z}1) lubelskiego
(20,4 proc.) i lubuskiego (20,1
proc.).

Prezenty? Praktyczne
i w dobrej cenie

Podobnie jak w poprzed-
nich latach, wiekszos¢ Po-
lakéw (prawie 66 proc.) po-
kryje wydatki $wigteczne
z biezacych dochodéw, a 24
proc. siegnie po zgromadzo-
ne oszczednoS$ci. 5 proc. re-
spondentéw skorzysta z opcji
platnosSciodroczonej, kolejne
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tyle ze Srodkéw pozyskanych
zprogramow socjalnych.

- Polacy podchodza do
Swigtecznych wydatkow z
duza rozwagg. Wiele oséb
stara sie ograniczy¢ koszty,
wybierajac tansze produk-
ty, ale nadal priorytetem
pozostaje zakup trafionych
upominkéw dla bliskich. To
pokazuje, jak wazne jest dla
nich godne i przemys$lane
Swietowanie, pomimo wy-
zwan ekonomicznych - méwi
Karolina Euczak, rzecznicz-
ka Provident Polska.

nez b'iezécych dochodoéw

e
. P M

Najczesciej wskazywanym
prezentem o warto$ci do 200
zl pozostajg pienigdze lub
bony nazakupy-wybratotak
prawie 22 proc. badanych. Na
dalszych pozycjach sg: ko-
smetyki, ksigzki i elektroni-
ka. Kupimy raczej nowe pre-
zenty, ale szczegdlnie mtodzi
(43 proc. badanych) postawig
narzeczy zdrugiej reki.

Barszcz z uszkami
krélem stotu

Z badan wynika, ze lide-
rem na wigilijnych stotach

bedzie barszcz z uszkami,
ktéry zagosci w ponad poto-
wie doméw. Nieco mniejszg
popularno$cig cieszg sie pie-
rogi i karp. Niestety, mato
optymistycznie wygladajg
statystyki dotyczace stresu.
Az 75 proc. z nas szykuje sie
na bozonarodzeniowe ner-
wy, zwigzane z porzagdkami
czy spieciem budzetu.

- Przygotowania i nadpro-
gramowe bozonarodzenio-
we wydatki to duze zrédta
stresu, dlatego w tym roku
wiele oséb stara sie znalezé
kompromis miedzy tradycja
a wygoda. Swiateczny czas
to takze chwila wsparcia dla
innych. Ponad potowa ankie-
towanych w naszym badaniu
angazuje sie w jakie$ formy
wsparcia charytatywnego i
pomocy potrzebujacym. Naj-
czeéciej wybierajg wrzucanie
pieniedzy do puszek i wptaty
na zbiérki internetowe - wy-
jaénia tuczak.

Barometr Providenta to
cykliczne badanie zacho-
wan i decyzji finansowych
Polakéw. Tegoroczna edycja
zostata przeprowadzona na
probie 1000 dorostych Pola-
kéw w pazdzierniku.

Dariusz Nowak

FOT. PIXABAY.COM
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Speinione marzenia

| Szansa na wielkl tenis EEE

Senator Wiadystaw Komarnicki opowiada o kulisach sprowadzenia do Gorzowa
jednej z najlepszych tenisistek swiata, osobistych wspomnieniach zwigzanych
z mtoda Iga Swiatek i planach stworzenia centrum tenisowego, ktére moze
odmienié sportowa przysztos¢ regionu.

Senator Wiadystaw Komarnicki
przyznaje, ze tenis towarzyszy mu
cate zycie: - Gram w tenisa od 50 lat,
to moja pasja. Iga Swiatek jest dla
mnie kim$ absolutnie wyjatkowym.
Mozna powiedzieé, ze jej wizyta w
Gorzowie to dla mnie kropka nad i
pewnego marzenia.

W rozmowie z Lubuskim Centrum
Informacyjnym powrdcit takze do
anegdoty sprzed lat, kiedy mtodziut-
ka, zaledwie 16-letnia Ige Swiatek
spotkatw sklepie sportowym na kor-
tach Legii. Widzac dziewczyne paku-
jacg kolejne rakiety, zapytat pétzar-
tem, czy wybiera sie nabazar. - Aona
spojrzatanamnieimoéwi: Nie, prosze
pana, jade na Roland Garros - wspo-
mina z uSmiechem. Jak przyznaje,
dopiero po czasie zrozumiat, kogo
wtedy spotkat.

Sprowadzenie Igi Swiatek do Go-
rzowanie byto spontaniczng decyzjsg.
Senator opowiada, ze trwato to p6t-
tora roku, a celem nie byta wytacz-
nie sportowa sensacja: - Chciatem
poruszy¢ opinie publiczng i zwrocié
uwage na problem wykluczenia spor-
towego dzieciz mniej zamoznych do-
moéw. Gorzow jest ostatnim miastem
wojewddzkim, w ktérym tenis jest
dla wielu po prostu niedostepny.

W tym celu powotat Stowarzysze-
nie na Rzecz Rozwoju Tenisa w Go-
rzowieirozpoczalstaraniaobudowe
miejskiej infrastruktury tenisowej.
Kluczowg role odegrata wspdtpraca
z prezes Agatg Dusinska, prezyden-
tem miastaizespotamizaangazowa-

CO TEN ZASTAL WYPRAWIA?!
ZMIANY POTRZEBNE NA JUZ

Koszykarze Zastalu Zielona Goéra nie popisali sie w
wyjazdowym meczu ekstraklasy z Arriva Lotto Twar-
dymi Piernikami Torun. Do przerwy wszystko szto
zgodnie z planem. Rywal nizej notowany, wiec 6-punk-
towe prowadzenie ekipy trenera Arkadiusza Miloszew-
skiegonie bytozadna sensacjg. W trzeciej kwarcie prze-
waga wzrosta do 14 ,,oczek” - nic, tylko kontrolowa¢
spotkanie i dowiezé czwarte zwyciestwo w sezonie.

Nic z tych rzeczy... Przy stanie 48:62 nastapita kata-
strofa. Niespelna 11 minut p6zniej byto 85:70. Ten frag-
ment Twarde Pierniki wygraty 37:8. Albo inaczej - Za-
stal przegrat 8:37. Wynik koncowy to 95:81.

Statystycy wyliczyli, ze Conley Garrison (na zdje-
ciu) w trzech meczach z rzedu notowat przynajmniej
17 punktoéw, 4 zbiérkii 4 asysty. I jest drugim zawodni-
kiem w historiizielonogoérskiego klubu, ktéremu cos ta-
kiego sie udato. Pierwszym byt Iffe Lundberg.

Ale marna to pociecha. Zastal natychmiast potrze-
buje wzmocnien, o ktérych trener Mitoszewski po raz
pierwszy wspomniat 9 listopada, po porazce z Legig
Warszawa. Do chwili zamkniecia tego numeru , Naszej
Lubuskiej” zadnej informacji o transferach nie byto...

Wiadystaw Komarnicki: Gorzow
jest ostatnim miastem wojewddz-
kim, w ktérym tenis jest dla wielu
po prostu niedostepny

nymi w przygotowanie wydarzenia.
- To byt ogrom pracy, ale wspotpra-
ca byla wzorowa i profesjonalna
- podkresla.

Wydarzenie z udziatem Igi Swia-
tek przyciggneto ttumy-samochody
pozostawiano az przy os. Staszica, a
kolejki do wejscia byty dtuzsze niz
ktokolwiek mégt sie spodziewac.

Wedtug senatora Gorzéw zapre-
zentowatl sie lepiej niz wiele $wiato-
wych aren: — Po objechaniu $wiata i
zobaczeniu wielu obiektéw moge po-
wiedzieé: Nasza arena jest najlepsza.
Kat nachylenia trybun jest idealny
dla tenisa, a zaplecze - znakomite.

Najwiekszym celem senatora jest
stworzenie centrum tenisowego,
ktére ma umozliwi¢ dzieciom z Go-2
rzowa rozpoczecie przygody ze spor-
tem bezbarier finansowych. Komar-
nickizdradza, ze prowadzi rozmowy
z Tomaszem Kucharskim, dwukrot-
nym mistrzem olimpijskim i dyrek-
torem gorzowskiej szkoty sportowej:
- Jesli powstanie centrum, stanie
sie naturalnym zapleczem dla szko-
ty. Wiele dzieci dzi$ nie sta¢ na pry-
watny kort, gdzie godzina kosztuje
200-250 ztotych. A talentéw nam nie
brakuje.

Pierwsze sze$¢ kortéw ma by¢ go-
towe juz w przysztym roku.

Wydarzenie z udziatem drugiej
rakiety Swiata pokazato, ze Gorzéw
potrafizy¢nietylkozuzlem. Potgcze-
nie obecnosci Igi Swiatek i Bartosza
Zmarzlika - dwojga gigantéw pol-
skiego sportu - miato symboliczny
wymiar. - Nie ma nic piekniejszego
niz potaczenie tych dwéch sportow.
Wierze, ze dzieki takim inicjaty-
wom o Gorzowie jeszcze ustyszymy
-moéwi senator.

Komarnicki podkresla, ze wizyta
Igi Swiatek byta nie tylko sukcesem
organizacyjnym, ale takze prezen-
tem, ktéry chciat daé miastu, z kté-
rym jest tak silnie zwigzany. - Ko-
chatem to miasto zawsze. Zrobitem
tu troche i chciatem podziekowadé,
rowniez jako honorowy obywatel
Gorzowa.

FOT. MARTA JAKINSKA

Katarzyna Kozinska
k.kozinska@lubuskie.pl

Rozklad
jazdy dla

Koszykowka

EuroCup Women, 27 listopada.
KSSSE Enea AJP Gorzéw — Athinaikos
Qualco (19.00). Transmisja w TVP3
Gorzow.

Ekstraklasa, 29 listopada. KSS-
SE Enea AJP Gorzow - Energa Torun
(18.00).

Siatkowka

Ekstraklasa, 29 listopada. Cuprum
Stilon Gorzéw - PGE Projekt Warszawa
(14..45). Transmisja w Polsacie Sport 1.

Pitka reczna

Liga centralna, 29 listopada: Raj-
bud Development Stal Gorzéw - Nielba
Wagrowiec (17.00).

Iliga,29listopada: Trdjka Nowa Sél
- Zew Swiebodzin (17.00).

Pitka nozna

IIIliga, 29 listopada: Lechia Zielona
Géra-LKS Goczatkowice Zdrdj (16.00);
30 listopada: Stal Jasien - Zagtebie II
Lubin (12.00).

CentralnaLiga Junioréw U-17, 29 li-
stopada: Stilon Gorzéw - Zawisza Byd-
goszcz (13.00).

Puchar Polski w futsalu (1/16 fina-
tu), 13 grudnia: Przylep Park Swidnica
- Eurobus Przemys$l, hala Swidniczan-
ka przy Zespole Szkoét.

Godziny meczéw mogg sie zmienié,
dlatego warto §ledzié strone interneto-
wanaszalubuska.pl (zaktadka ,sport”),
gdzie przed kazda kolejka publikujemy
aktualny terminarz.

Lekka atletyka

Mityng halowy w Zielonej Gorze.
29 listopada, hala tenisowo-lekkoatle-
tyczna przy ul. Sulechowskiej.

Biegi

Dwunastka Zurawia i Pétmaraton
Zurawia w Nowej Wiosce. 6 grudnia,
godz. 11.00, start i meta przy Swietlicy
wiejskiej.

Mikotajkowy Bieg Szklarza w Za-
rach (5 km). 6 grudnia, godz. 14.00,
startimetaprzystadionie Unii Kunice.
013.00 bieg dzieci.

7. Mikotajkowy Bieg Rodzinny w
Stubicach (2025 m). 6 grudnia, godz.
15.00, start i meta na pl. Bohateréw.

XII Gorzowski Bieg Gwiazdkowy
(5 km). 13 grudnia, godz. 12.00, start i
meta w parku Kopernika. Od 10.30 bie-
gidzieci.

Bieg od Wiezy do Wiezy (62 km). 14,
grudnia, godz. 7.30, start przy wiezy
widokowej w Bohsdorfie, meta na te-
renie kapieliska przy ul. Zrédlanej w
Zarach.

Kolarstwo

Lubuskie Warte Zachodu - miedzy-
narodowe zawody w kolarstwie prze-
lajowym w Drzonkowie. 7 grudnia,
godz. 9.00, teren WOSiR. O 11.40 zawo-
dy mikotajkowe dla dzieci.
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STAL GORZOW MONTUJE SKEAD

Stal Gorzéw po tym, jak dostata od Ekstraligi Zuzlowej
zielone $§wiatto i moze staraé sie o licencje na starty w elicie
w sezonie 2026, przeszta do informacyjnej ofensywy trans-
ferowej. Na dobry poczatek odkryta najmocniejsza karte,
moznarzecasa, czyli ogtosita zakontraktowanie Jacka Hol-
dera. Australijezyk w tym roku wywalczyt srebrny medal
druzynowych mistrzostw Polski w barwach Motoru Lu-
blin. Wykrecit §rednig 2,145 punktu na bieg.

- Cze$¢ kibice Stali Gorzéw! Jestem podekscytowany,
ze dotagczam do was w sezonie 2026. Nie moge sie doczekac,
gdy pojawie sie na stadionie i spotkam sie ze wszystkimi.
Ekscytujacy czas przede mng. Mam nadzieje na dobry rok i
na to, ze pomoge Stali dostaé sie do play off. Do zobaczenia
niebawem - przekazat Holder na nagraniu udostepnionym
przez klub z Gorzowa.

Wkroétce pojawity sie kolejne dobre wieéci. Stal przedtu-
zyta umowe z Oskarem Paluchem, zakontraktowata takze
Pawla Przedpelskiego (na zdjeciu).

Paluch w tym roku uzyskat $rednig 1,462 punktunabieg,
piata spoéréd mtodziezowcéw zuzlowej ekstraligi. Swiet-
nie spisywat sie na wtasnym torze, zdecydowanie gorzej
byto jednak na wyjazdach.

Przedpetski ten sezon spedzit w Stali Rzeszéw. Byt lide-
rem swojej druzyny i széstym jezdzcem II ligi ze Srednig
biegowa na poziomie 2,217 punktu. Do ekstraligi wraca po
roku.

Nastepne doniesie-
nia dotyczyly pozosta-
nia w zespole Ander-
sa Thomsena i Adama
Bednarza oraz $cig-
gniecia Mathiasa Polle-
stada (Srednia biegowa
1,776 punktu w II-ligo-
wych Wilkach Krosno)
na pozycje zawodnika
U-24.. A na koniec klub
poinformowat o zakon-
traktowaniu Marcela
Szymki, ktéry wrocit
do zuzla po piecioletniej
przerwie...

FOT. STAL GORZOW/FB

Odrzanski

KOPYTKOWANIE

Moze za malo tych milionow?

NASZA LUBUSKA

Przy pl’rce Krzysztof Drzazga z Odry Bytom
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Odra ma jeden cel
I nie bierze jehcow

ma jeszcze mecz zalegty. W 16 spotkaniach odniosta komplet zwyciestw
i jest na najlepszej drodze do powrotu tam, gdzie jej miejsce.

Za nami ostatnia kolejka pitkarskiej IV
ligi. Niepeina, bo z powodu ztego stanu bo-
iska trzeba byto odwotaé mecz Lechii II Zie-
lona Géra z Odra Bytom Odrzanski. Odra to
absolutny dominator rozgrywek. Na koncie
ma komplet zwyciestw i pewnie przewodzi
stawce. Moze pochwalié sie tez najlepszg de-
fensywg — w 16 meczach stracita tylko dzie-
wie¢ bramek.

Nad drugim w tabeli Stilonem Gorzéw ma
pieé punktow przewagi (i jeszcze trzy w zana-
drzu). Nad Polonig Stubice - dziewie¢, a nad
Zorzg Mostki - 12. I wlasnie Zorza, beniami-
nek IV ligi, na finiszu rundy jesiennej ztapata
potezng zadyszke. Przegrata trzy z ostatnich
czterech spotkan, w ktérych stracita 12 bra-
mek. W ostatnim meczu prowadzita na wy-
jezdzie z Odrg Nietkéw 2:0 i polegta 2:3. W
goérnej czedci tabeli dzielnie trzymajg sie tez:
Syrena Zbaszynek, Ilanka Rzepin i Sprotavia
Szprotawa.

Na autostradzie do spadku do okregdéwki
sg natomiast: Stal Sulecin - 5 punktéw, Czar-
ni Zagan - 7ikucznik Strzelce Krajenskie - 9.
Klopoty majg takze: Dozamet Nowa S61 - 13
punktéw, Pogon Swiebodzin - 14 i R6za R6-
zanki - 12. W koncéwce rundy jesiennej po
dwoéch zwyciestwach z rzedu swoje pozycje
poprawity: Piast Itowa - 17 punktéw i Victo-
ria Szczaniec - 20.
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Szymon Kozica
sz.kozica@lubuskie.pl

OKIEM REZERWOWEGO

Czarna chmura

Jacka Holdera, Pawta Przedpetskiego i Mathiasa Pollestada. I jeszcze...

Marcela Szymke. Ponadto w Stali Gorzéw zostajg: Anders Thomsen,
Oskar Paluch i Adam Bednarz. Juz na pierwszy rzut oka wida¢, ze dziataczom
ponownie nie udato sie sklei¢ seniorskiej pigtki, cho¢ oczywiscie duzy plus za
zatrzymanie Thomsena i Palucha oraz za Sciggniecie Holdera. No dobra, za
Przedpelskiego tez. Nie da si¢ jednak ukryé, ze bilans zyskéw i strat na razie
jest ujemny.

Ale grunt to dobry humor. Informacji o jednym z najbardziej osobliwych
transferow ostatnich lat w polskim zuzlu, podanej na profilu Stali na Facebo-
oku, towarzyszyto giebokie jak studnia pytanie: Czy Marcel Szymko zosta-
nie... czarnym koniem? M§j znajomy odpowiedziat natychmiast: Tak! Po 11
sezonach przerwy od ekstraligi i pieciu od zuzla w ogdle wygra przynajmniej
jeden wys$cig w kazdym meczu. A na koniec wygra jeszcze Wielkg Pardubicka.

Tak zadtuzony krawiec kraje, ze w sktadzie na sezon 2026 bedzie miat

Mniej dobrego humoru jest natomiast ostatnio w Falubazie Zielona Géra. I
tym razem nie chodzi o sktad na sezon 2026, bo ten wyglada catkiem solidnie.
Chodzi o decyzje sponsora, ktorego przestato bawi¢ pompowanie pieniedzy w
zuzel. Owszem, przezrok bedzie jeszcze sponsorem tytularnym, aleudziaty w
klubie nie sg mu juz potrzebne i najwyrazniej uznat, ze ,,skérka niewarta wy-
prawki”. A tak po prawdzie to w tym sezonie byta tylko wyprawka, bo trudno
mowié o skérce w przypadku braku awansu do fazy play off.

Sponsor udzielit wywiadu ,,Sportowym Faktom”, w ktérym zdradzit, ze
wspart Falubaz kwotg 5 mln ztotych netto, bo ,,tyle w tym roku zarobit Leon
MadseniDamian Ratajczak”. Pozostaje chyba tylko dodaé, ze Madsen, ktory w
sezonie 2024 byl trzecim jezdzcem ekstraligi, w tym zawalit Falubazowikawat
rozgrywek. Moze za mato byto tych milionéw?

Szymon Kozica

dzie i wyglada wiecej niz solidnie, moze dostownie w ciggu czterech

minut rozsypaé sie zupelnie. Nie bronié, nie trafia¢, wygladac, jakby
jaka$ czarna chmura nad nim zawista, i przegraé¢ mecz, w ktérym do potowy
trzeciej kwarty prowadzit. Tak byto z koszykarzami Zastalu w ubiegtg sobote
w Toruniu z Twardymi Piernikami.

N iepotrafiezrozumieé, jak zespodt, ktéry niezle gra, prowadzina wyjez-

Od lat, kiedy kto$ wpad? na fatalny pomyst rozgrywania w pitkarskiej III
lidze w listopadzie meczéw z rundy wiosennej, pisze, ze to jest zty projekt. Po
pierwsze, nie mamy juz takich zim jak kiedysiw marcu pogoda nie jest lepsza
niz w listopadzie. Po drugie, po to sg dwie rundy, rozdzielone przerwag, bo w
zespotach zachodzg zmiany. Kazdy ma inne przygotowania, ktére wptywa-
ja na to, jak zesp6t wyglada wiosna. I co sie okazato? Wystarczyt lekki mro-
zik, oszronione boiska i dwa mecze sie nie odbyty. Ciekaw jestem, kto zwrdci
poniesione koszty Stowianinowi Wolibérz za niepotrzebng podréz z Kotliny
Klodzkiej do Gorzowa oraz Karkonoszom Jelenia Géra za, na szcze$cie bliz-
szy, wyjazd do Polkowic. Ciekaw jestem, ile spotkan nie odbedzie sie w drugiej
kolejce wiosny, zaplanowanej - nie wiedzie¢ czemu — na najblizszy weekend.

To, co jest mozliwe w ekstraklasie czy I lidze przy podgrzewanych mura-
wach (w Biatymstoku éniezycajednak nie data pograé), inaczej wyglada w wa-
runkach ITI-ligowych. Jak sie zdaje, tworcy kalendarza rozgrywek powinni to
wiedzieé. Jednak jak sie okazuje, chyba ciggle nie wiedzg.

Kolejna, si6dma porazka siatkarzy Curpum Stilonu Gorzéwiostatnie miej-
sce w ekstraklasie. Zle to wyglada i chyba trzeba sie martwié o powodzenie
tego projektu, dzieki ktéoremu najwyzsza w kraju liga po latach znéw pojawita
sie w Gorzowie...

Andrzej Fliigel



